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  المݏݵص التنفيذي:
. مليون ᙏسمة  2.2 حواᢝᣠ  الᘘالغ عددهمغزة قطاع ᘌحتاج سᜓان  ᡧᣕمن أي وقت م ᡵᣂᜧمساعدة عاجلة الآن أ ᣠلقد إ 

ات الآلاف،  25,295قتل أᡵᣂᜧ من  ᡫᣄب عᛳالإضافة لشخص، وأصᗷ نᗫᖁيزالون مفقودين تحت  الذين لا لآلاف الآخ

هم غزة قطاع ٪ من سᜓان 85أᡵᣂᜧ من و منذ ᗷداᘌة الحرب،  الأنقاض ᢕᣂداخل تم تهج ᡧ ᢕᣌحوا نازحᘘعلاوة قطاع. الوأص

ما تمثل فᘭلمنازل والمسᙬشفᘭات والمدارس وشᘘᜓات ال᜻هᗖᖁاء وᘭ ᗖة الخدمات الأساسᘭة الأخرى، الممنهج لتدمᢕᣂ عᣢ ال

ᢝ سُ الإᙏسانᘭة  اتالمساعد
ᡨᣎال 

᠍
 ᗷالاحتᘭاجات الهائلة عᣢ الأرض مح ᗷدخولها مؤخرا

ً
ᢝ المحᘭط" مقارنة

ᡧ
ᣚ ما هو ، و "نقطة᛿

اعات ᡧ ᡧᣂال ᢝ
ᡧᣚ اᘘ᠍ا،والحروب الحال غال

᠍
ᢝ ذلك ال ساء والأطفال وكᘘار السن وأصحاب  ، يتحمل المدنيون الأᡵᣂᜧ ضعف

ᡧᣚ ماᗷ

ᢝ عᣢ أحد أن . القائمالوضع الأᢔᣂᜧ من عبء الالإعاقة، 
ᡧᣛخᘌ لا ᢕᣂعاد غᗷة ذات أᘭسانᙏأزمة إ ᢝᣦ غزة ᢝ

ᡧᣚ الحرب المستمرة

 ᡧ ᢕᣌجميع الفلسطي ي ᣢقطاع غزةالمسبوقة، تؤثر ع ᢝ
ᡧᣚ شونᛳعᘌ ار ا، ذينᘘان، كᘭات والفتᘭلسن ال ساء والرجال، الفت

اتو    الإعاقة.  ذووͭ

ᡧ مع جمع الأدلة حول التأثᢕᣂ الفوري للعدوان المستمر عᣢ ظروف حᘭاة ال ساء، للتقيᘭم الᗫᣄــــع يهدف هذا ا ᢕᣂك ᡨᣂال  ᣢع

ᢝ ذلك سᘘل العᛳش، 
ᡧᣚ ماᗷ ،ة محددةᘭة واجتماعᘌة، لمأوى، اجوانب اقتصادᘌة والصحالحماᘭة الصحᘌالرعا ᣠة الوصول إ

ها من خلال:  والعقلᘭة النفسᘭة النظافة الشخصᘭة، والصحةو لل ساء،  الانجابᘭة ᢕᣂوغ  ᢕᣂأوضاع  2023حرب فهم تأث ᣢع

  الحرب.  ها خلالوأولᗫᖔات العاجلةتحدᘌد الاحتᘭاجات ، و ال ساء 

ᣢر عᗫᖁاستخدام مجموعة من  اعتمد التقᗷ رᗫᖁانات اللازمة للتقᘭة والتعلم، من خلال جمع البᘭشاركᙬال ᣢالنهج القائم ع

رات من الحرب، 720(دوات الᘘحثᘭة الᝣمᘭة والᘭ᜻فᘭة مثل: الأ  ᡧᣆتها مع ال ساء النازحات المتᚊانة تم تعبᘘᙬمراجعة ) اس

ᢝ  شᘘه المهᘭᜓلة ةمقاᗷل) 13(الأدبᘭات، 
ᡧᣍͭات مؤسسات المجتمع المد ᢝᣢمع ال ساء  عمل مركزة تمجموعا )5(، ومع ممث

  ᗷالإضافة إᣠ الملاحظة. ) دراسات حالة، 5و(، النازحات

  أهم النتائج: 

 ᡨᣂنكز ال ساء النازحات ي  ᢝ
ᡧᣚ الآن ᢝ

ᡧᣚ ن مختلفةᜧدا جنوب القطاع أماᘌتحد ᢝ
ᡧᣚ عد تجارب نزوح متكرر  وذلك رفحمحافظةᗷ . 

 ᢔᣂᜧة الأᘘ36.7ال س ᢝ
ᡧᣚ ام موجودةᘭخ ᢝ

ᡧᣚ 31.2، وفارغةالمناطق الشوارع و ال% هن الآن نازحات %ᣠمدارس  نزحن إ

% نزحن داخل 4.7فᘭما % إᣠ مدارس حكومᘭة، 7.8و ،% نزحن إᣠ منازل الأقارب14.8و و᛿الة الغوث،

ᢝ محافظة رفح
ᡧᣚ ةᘭات أهلᘭلة و ، مؤسساتͭجمعᘭسب قل ᗖ2.4 % ة الزوجͭالزوجةنزحنᣃنفس ال  ،لدى أᗖة نزحن وᘘس

ᢝ (بيوت، محلات، غرف مستقلة) تم اسᙬئجارها. 
ᡧᣚ  

ᢝ قطاع غزة  25,295عن  د يᗫᖂما الاحتلال قتل 
ᡧᣚ شخص ᡨᣎساء وأطفال، %70 يناير،22حᙏ من  منهم ᡵᣂᜧب أᛳص

᠑
وأ

ᢝ التقيᘭم % من النازحات المشار᛿ات51.3 . شخص 63,000
ᡧᣚ  منهن % 6.4و، الحربفقدن أحد أفراد عائلتهن خلال

   . فقدن أزواجهن

ᢝ خلال  النازحاتغالبᘭة 
᡽ᣍامل أو جز᛿ شᜓلᚽ رت بيوتهن ᡧᣆ52غزة،  حربت ᚽ شᜓل  % تدمرت بيوتهن ᢝᣠامل، وحوا᛿

39.2 . ᢝ
᡽ᣍشᜓل جزᚽ منهن دمرت بيوتهن %   

 ᢝᣠ94حوا ᢝ
ᡧᣚ ة والأمانᘭالخصوصᗷ شعرنᛒ أنهن لاᗷ وح. % من ال ساء النازحات ذكرن ᡧ ᡧᣂن الᜧأما   

ᢝ لديهن % من ال ساء اللوا80.6. حواᢝᣠ 2023السابع من أᜧتᗖᖔر دخل قᘘل  %، لم ᘌكن لديهن67.6 النازحاتغالبᘭة 
ᡨᣍ

  فقدن مصدر الدخل الخاص بهن. قᘘل الحرب مصدر دخلͭ وظᘭفة 

% ᘌقᘭمن 96.4، وذكرن ᗷأن لᛳس لديهن نقود ᛿افᘭة لتلبᘭة الاحتᘭاجات الأساسᘭة لهن ولأᣃهن النازحات% من 95

) ، ᡽ ᢕᣎجدا والس ᡽ ᢕᣎالسᗷ هنᣃلهن ولأ ᢝᣠ15.1%، و81.3الوضع الما ᢝᣠالتوا ᣢع (% .   

وح،  ولعائلتها  ا لهوثائق الشخصᘭة التمكن من احضار ت% من المشار᛿ات لم 12.6 ᡧ ᡧᣂنما اثناء الᚏهن احتفظن % من52.5 ب

  العائلة فقط. حتفظن بوثائق ا% 11% من المشار᛿ات احتفظن بوثائقهن الشخصᘭة فقط و24. بها 



 
 

 
 

ᗷأن ذكرن % 96 لهن.  ت الدورة الشهᗫᖁةلم يتم تلبᘭة احتᘭاجات النظافة واحتᘭاجا% 90.6للنازحات  العظᣥالغالبᘭة 

اء مستلزمات النظافة ᡫᣃ ᣢعود لعدم القدرة عᘌ ة الوصول ذكرن % 94.3، وذلكᗖᖔاە وصعᘭب هو نقص المᛞأن السᗷ

% من 83و ،% من المشار᛿ات أرجعت السᛞب إᣠ صعᗖᖔة الوصول إᣠ دورات المᘭاە والحمامات89حواᢝᣠ و ، إليها 

ᢝ مستلزمات النظافة وعدم توفرها  المشار᛿ات ذكرن ᗷأن هناك نقص
ᡧᣚ، ب لاستمرار 73.2وᛞات أرجعن الس᛿من المشار %

  القصف وعدم قدرة ال ساء عᣢ التنقل والحركة. 

 مرة ᛿ل أᡵᣂᜧ من ثلاث أسابيع، و من النازحات ᘌأخذن% 38.3
᠍
% منهن يتمكن من الاستحمام مرة ᛿ل 34.2حماما

 ᢝᣠوحوا ، ᡧ ᢕᣌأخذن حمام% منهن 24أسبوعᘌ   ع. مرةᖔل أسب᛿  

ن مشاعر سلبᘭة ولا زلن ᛿الشعور ᗷالقلق والتوتر والعصᘭᙫة والانفعال الزائد، والخوف الشدᘌد  ᢔᣂال ساء النازحات اخت

ها من المشاعر السلبᘭة. والحزن والᘘᜓاء المستمر، والشعور  ᢕᣂل لحظة، وغ᛿ ᢝ
ᡧᣚ فقدان الأمل، وتوقع الموتᗷ  

ᢝ والنفᢝᣓ وكذلك  ،ل أزواجهن وأقارᗖــهن والآخᗫᖁنᗷأنهن تعرضن للعنف من قᘘت ᗷعض ال ساء ᣅح
ᡧᣗأهمها العنف اللف

ᡧ الأزواج و  ᢕᣌما تحدثت ال ساء عن وجود مشاحنات ومشاجرات ب᛿ .العنف الجسدي ᡧ ᢕᣌᗖالعائلات  .  

تنوعت طرق ال ساء لمواجهة مشاعرهن وحالتهن النفسᘭة الصعᘘة أثناء العدوان وردود أفعالهن تجاە المشاعر السلبᘭة 

ᢝ ح
ᡨᣎالله ال ᣠإ 

᠍
عا ᡧᣆيح وقراءة القرآن تᙫسᙬة مثل الصلاة والدعاء والᘭ شمل: ممارسة الشعائر الديᘻلت بهن وما زالت و

التᣆف ᗷعصᘭᙫة شدᘌدة مع الآخᗫᖁن و والعقاقᢕᣂ المهدئة،  المسكناتتناول و وᗫحفظهم وأᣃهم،  الᘘلاءأن ᘌكف هذا 

ب الأولاد،  ᡧᣅᜓاء الو وᘘالمشاعر وال ᣢطرة عᘭد، فقدان السᘌث مع و مستمر والشدᘌلام والحدᝣالانطواء والامتناع عن ال

  التظاهر بهدوء الأعصاب أمام الآخᗫᖁن وخاصة الأطفال. محاولة و ، الآخᗫᖁن

لطعام مثل: نقص الاحتᘭاجات الأساسᘭة ᛿ا فئات معينة من ال ساءعامة وأخرى تخص تواجه ال ساء النازحات تحدᘌات 

ب، والوقود وغ ᡫᣄاە الᘭوالوالماء وم ᢝᣧة الأ فرشات و از الطᘭس والغطᚽة والعلاجات ومستلزمات النظافة ملاᗫوالأدو

انᙬشار ، و والأمان انعدام الخصوصᘭةو  ،دورات المᘭاە والحماماتالمᘭاە و صعᗖᖔة الوصول إᣠ والنظافة الشخصᘭة، و 

وح عᣢ اختلافها وافتقادها لأᚽسط و والقمل،  الأمراض المختلفة ᡧ ᡧᣂن الᜧاة و᚛شᜓل خاص عدم ملاءمة أماᘭمقومات الح

  لل ساء الحوامل وحديثات الولادة ومᗫᖁضات الᣄطان وذوات الإعاقة. 

ᢝ الطᢝᣧ ، التحدᘌات لجأن غالبᘭة ال ساء إᣠ مجموعة من آلᘭات التكᘭف والتأقلم لمواجهة
ᡧᣚ ةᘌدᘭاستخدام الطرق التقل᛿

ᡧ وغسᘭل الملاᚽس،  ᢔᣂعداد الخលات خلال اليوم و و وᘘل عدد الوجᘭلة من ل  تناو تقلᘭات قلᘭم᛿اەᘭوالصوم، الطعام والم  ،

استخدام قطع القماش كᘘدᘌل عن الفوط و والتقلᘭل من عدد مرات الاستحمام، وᗖيع الطرود الغذائᘭة لتوفᢕᣂ النقود، 

اء الملاᚽس المستعملة والᘘقاء ᗷملاᚽس الصلاة عᣢ و ال سائᘭة وحفاظات الأطفال،  ᡫᣃن وᗫᖁس من الآخᚽاستلاف ملا

ت ال ساء و ة، مدار الساع ᢔᣂأج ᢝ
ᡨᣎات الᘭها من الأل ᢕᣂحالة الخوف والتوتر، وغ ᣢتناول المسكنات والمهدئات للتغلب ع

ᢝ كثᢕᣂ من الأحᘭان. 
ᡧᣚ ارات وانعدامهاᘭة الخᘌظل محدود ᢝ

ᡧᣚ اللجوء إليها ᣢع  

الحاجة ومن ثم %، 94.8الحاجة إᣠ الطعام ب سᘘة  وᣠ لل ساء، ᘌليها الأولᗫᖔة الأ% 96.5وᗖ سᘘة تعتᢔᣂ الحاجة إᣠ المال 

، 91.2%، والحاجة إᣠ الفراش والأغطᘭة ب سᘘة مرتفعة 92.6إᣠ الملاᚽس ب سᘘة 
᠍
الحاجة إᣠ (المأوي و % أᘌضا

% من المشار᛿ات لديهن حاجة 88أᡵᣂᜧ من  . % عᣢ التواᢝᣠ 88.5%، 89.5والمسكن) و(الحماᘌة والأمان) ب سب 

لحاجة للمᘭاە، والخصوصᘭة ᗷالإضافة لن احتᘭاج للدواء والعلاج. لديه منهن% 86ولمستلزمات النظافة الشخصᘭة، 

. 81.1%، و82.3والمساحات الامنة ᛿انت ب سᘘة  ᢝᣠالتوا ᣢع % ᖁمᗷ اجات الخاصةᘭجانب الاحت ᣠهذا إᗫ طانᣄضات ال

هن من ال ساء.  ᢕᣂوالحوامل وحديثات الولادة وغ 

  وقد خᖁج التقᗫᖁر ᗷمجموعة من التوصᘭات: 

ᢝ قطاع غزة من خلال الوقف الفوري للعدوان وលدخال المساعدات وفتح المعابر  -
ᡧᣚ ةᘭادة الجماعᗷل وقف الإᘭسهᘻو

 خروج الجرᣐͭات، ودخول المساعدات الإᙏسانᘭة. 
ᢝ ارتكᘘت ᗷحق ال ساء  -

ᡨᣎتوثيق الجرائم ال ᢝ
ᡧᣚ لنتمكن من رفع ᢝ

ᡧᣍالجانب القانو ᣢع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂورة ال ᡧᣅ قطاع غزة، مع
ᢝ ارتكᘘت ᗷحقهتتعلق ئلات الضحاᘌا من ال ساء والأطفال قضاᘌا ᗷاسم عا

ᡨᣎجرائم الحرب الᗷات   نᘭك ساء محم
 . ᢝ

ᡧᣍساᙏالإ ᢝᣠموجب القانون الدوᗷ 



 
 

 
 

ورة قᘭام منظمات الأمم المتحدة المعنᘭة ᗷحقوق المرأة، ᗷفتح تحقيق ᚽشأن العنف الذي ᘌمارسه الاحتلال  - ᡧᣅ
 واضحة من هذە الجرائم.  ᗷحق ال ساء والفتᘭات الفلسطي ᘭات، واتخاذ مواقف

ورة إدراك المؤسسات  - ᡧᣅ ة وᘭات الأممᘭة لل ساء والفتᘭشᛳة والمعᘭسانᙏاجات الإᘭة، للاحتᗫᖔة والتنمᘭة الإغاثᘭالدول
ورة الاستجاᗷة لهذە الاحتᘭاجات العاجلة.  ᡧᣅقطاع غزة، و ᢝ

ᡧᣚ 
والعاجلة لرزمة الخدمات حاجتهن الملحة اتخاذ الإجراءات اللازمة لᙬسهᘭل وصول ال ساء للخدمات وتلبᘭة  -

متعددة القطاعات وᘻسهᘭل وصولهن إليها من خلال عمل خارطة للخدمات المتوفرة وأماᜧنها ᗷما فيها الخدمات 
 ᢝᣓة الطارئة، خدمات الدعم النفᘭة والصحة الإنجابᘭالصح  ᢝᣘالاجتما ᢕᣂة وغᘭة الغذائᘭوالمساعدات الإغاث ،

 الخدمات.  وغᢕᣂ ها من، والخدمات القانونᘭة الغذائᘭة
ᡧ المجموعات العنقودᘌة وكذلك المؤسسات الأهلᘭة وال سᗫᖔة لتفادي حدوث  - ᢕᣌك بᘭᙫشᙬز الت سيق والᗫᖂتع

 الازدواجᘭة ومنع التضارب وضمان وصول المساعدات الإᙏسانᘭة والخدمات المقدمة للجميع. 
ᢝ  دمج تعمᘭم مراعاة -

ᡧᣍالمنظور الج سا ᣠل وصول ال ساء إᘭسهᘻة، وᘭسانᙏجهود الإغاثة والمساعدات الإ ᢝ
ᡧᣚ

 المساعدات الإᙏسانᘭة. 
-  . ᢝ

ᡧᣍساᙏم العمل الإᘭة لإدارة وتنظᘭلجان الطوارئ وأي جهود رسم ᢝ
ᡧᣚ ضمان مشاركة ال ساء 

ᡧ المنظمات غᢕᣂ الحكومᘭة المحلᘭة  - ᢕᣌك ب ᡨᣂات العمل المشᘭجᘭات ᡨᣂة واسᜧا ᡫᣄز الت سيق والتواصل والᗫᖂة تعᘭوالدول
من أجل ضمان تلبᘭة احتᘭاجات ال ساء والفتᘭات والأرامل وذوات الإعاقة والناجᘭات من العنف القائم عᣢ النᖔع 

 ᢝᣘها من الفئات المختلفة لل ساء الاجتما ᢕᣂقة متᜓاملة. وغᗫᖁطᗷ 
وح لضمان  - ᡧ ᡧᣂن الᜧز الإيواء وأماᜧمرا ᢝ

ᡧᣚ اتᘭالخدمات والمساعدات المقدمة لل ساء والفت ᡧ ᢕᣌاجاتهن تحسᘭة احتᘭتلب
 .والحفاظ عᣢ أمنهن وكرامتهن ᗷطᗫᖁقة سلᘭمة من قᘘل المنظمات غᢕᣂ الحكومᘭة المحلᘭة والدولᘭة

ᢝ للأونروا لتقدᘌم الخدمات العاجلة لأنها تمتلك الإمᜓانᘭات والتغطᘭة والمهارات والموارد  -
ᡧᣍساᙏز الدور الإᗫᖂتع

ᢝ تقدᘌم الخدمات
ᡧ

ᣚ ةᘭفعال ᡵᣂᜧدور أᗷ امᘭة للقᗫ ᡫᣄᛞل الᘘالمستق ᢝ
ᡧ

ᣚ. 
ᢝ قطاع غزة غᢕᣂ دور المؤسسات وتقᗫᖔة تفعᘭل  -

ᡧᣚ ةᘭعدها الحكومᗖز دورها أثناء الحرب وᗫᖂوتع . 
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 
 

 
 

  تقديم:
ᢝ معظم أنحاء قطاع غزة اᣠ  1)2024أشارت أوᘻشا (

ᡧᣚ حر والجوᘘوال ّ ᢔᣂف من الᘭث᜻ال ᢝᣢᘭائᣃات القصف الإᘭتواصل عمل

 ᡨᣎبته من  24 حᙫعما س 
ً

ᢾمنهم، فض ᢔᣂᜧعدد أ ᢕᣂوتهج ᡧ ᢕᣌالمدني ᡧ ᢕᣌا بᘌد من الضحاᗫᖂيناير، مما أسفر عن سقوط الم

ᢝ صنفها من جانب واحد عᣢ أنها "آمنة" للإخلاء، مما يؤكد أنه ᗷالجᛳش الإᣃائᢝᣢᘭ وᗫقوم  .الدمار
ᡨᣎقصف المناطق ال

ᢝ غزة
ᡧᣚ د من  لا يوجد مᜓان آمنᗫᖂا من الم

᠍
ا ᗷالغ

᠍
ᢝ رفحالوᗫثᢕᣂ ذلك قلق

ᡧᣚ دᘭتصع ، ᣢة ع ᢕᣂكون له آثار خطᘌ الأمر الذي قد

ᢝ المحافظة مع ما ᘌصاحب ذلك من خطر إجᘘار الأشخاص المحاᗫᣅن أساس᠍ا  1.3أᡵᣂᜧ من 
ᡧ

ᣚ حتمونᘌ مليون شخص

ᢝ مناطق ضᘭقة تزداد صغر᠍ا مع مرور الوقت عᣢ مغادرة 
ᡧᣚ .غزة  

ᢝ غزة، حᡨᣎ وفقا لوزارة الص
ᡧᣚ 22حة   ، ᢝ

ᡧᣍانون الثا᛿ من ᡵᣂᜧا الحرب أᘌا  25,295وصل عدد ضحاᘭ قطاع غزة  فلسطي ᢝ
ᡧᣚ

  . من ال ساء والأطفال %70حواᢝᣠ  منهم . أᜧتᗖᖔر  7منذ 

ᡧ من الأمهات ᘌقتلن ᛿ل ساعة، عᣢ الأقل  ᢕᣌحن ارامل  3000اث تᘘهن،امرأة أصᣃرأسن أᗫاءهم،  10000 وᗷطفل فقدوا ا

  2فلسطي ᘭا آخر قد أصᛳب ᗷجروح.  ᗷ63,000أن وتفᘭد التقارᗫر 

 ᢝ
ᡧᣚ24 ة أنᘭهيناير، أعلنت منظمة الصحة العالم  ᡨᣎة. فحᘌا للغا

᠍
ᢝ غزة هش

ᡧᣚ ةᘭة الصحᘌــــخ لا يزال وضع الرعاᗫهذا التار

ᢝ ما زالت تعمل  36من أصل مسᙬشᡧᣛ  14توجد 
ᡧ

ᣚ ةقطاعᘭصورة جزئᗷ ان ذلك᛿ نលأن ، غزة، و ᢝ
᡽ᣍهذا العمل الجز ᢝ

ᡧᣎعᗫو

 ᡧᣛشᙬالمس ᣠعون الوصول إᘭستطᛒ ةᘭة الصحᘌالرعا ᣠحتاجون إᘌ ا ب الذيالناس الذين
᠍
وسعه أن ᛒستقᘘل مرᡧᣔ جدد

ار ᗷما يᗫᖂد عن  ᡧᣅوقد لحقت الأ . ᡧ ᢕᣌمستوى معᗷ ةᘭات الجراحᘭإجراء العمل ᣢملك القدرة عᗫ90و  ᡵᣂᜧة وأᘭم شأة صح

ها من العوامل انقطاع اللوازم الأساسᘭة وលمدادات ال᜻هᗖᖁاء ونفاد الوقود ف و ᚽسᛞب القص سᘭارة إسعاف 80من  ᢕᣂ3. وغ  

ᢝ منتصف شهر يناير لصور الأقمار الصناعᘭة أن ما ᙏسᙫته ي
ᡧᣚ ل صدرᘭتحل ᡧ ᢕᣌ87ب % ᢝᣑف الصᣆاە والᘭت المቯمن م ش

مّرت 
ُ
ᢝ محافظة غزة إما د

ᡧᣚ ةᘭالمثل، أو والنظافة الصحᗖار. و ᡧᣅر تأصابها قدر من الأ ᡧᣆ  ت تلك المن  %82 أو تدمرቯم ش

ᢝ شمال غزة، و
ᡧᣚ54% لح ومᘘمحافظة دير ال ᢝ

ᡧᣚ س ونحو % 46نهاᙏمحافظة خانيو ᢝ
ᡧᣚ8 % .محافظة رفح ᢝ

ᡧᣚ  

 ᢝ
ᡧ

ᣚ ةᘭل ᡧ ᡧᣂب والاستخدامات الم ᡫᣄاە المتوفرة لأغراض الᘭات المᘭم᛿ ب الحرب،  غزةقطاع تتضاءلᛞسᚽ ات  اذᘭم᛿ لغᘘت

ᢝ اليوم، وهو ما ᘌمثل عᡫᣄُ طاقتها الإنتاجᘭة قᘘل  21,200المᘭاە المتاحة عن طᗫᖁق الآᗷار الᘘلدᘌة حالᘭ᠍ا 
ᡧᣚ مكعب ᡨᣂم

نتجة ᛿مᘭات المᘭاە الم  تᘘلغ بᚏنما  . مᘭاە مالحةᢝᣦ ، ومن المعروف أن المᘭاە المستخرجة من هذە الآᗷار الـسابع من أᜧتᗖᖔر 

ᢝ اليوم، وهو ما ᘌمثل  1,600محطات التحلᘭة  بواسطة
ᡧᣚ مكعب ᡨᣂة % 7مᘭالمقارنة مع طاقتها الإنتاجᗷ لمنᘘنما ، قᚏب

ᗫا فيها لا يتم  ᢕᣂكتᘘلور من أجل قتل الᝣالᗷ اەᘭمعالجة الم ᢝ
ᡧᣚ بᛞسᘻ ة مماᗷالإسهال 158,000إصاᗷ ر  حالةᗫحسب تقار

  . منظمة الصحة العالمᘭة

ᣠالإضافة اᗷ  ة وᘘات الصلᘌشᜓل تكدس النفاᛒ ،تفاقمها، طفح المجاري ذلك ᢝ
ᡧᣚ ب الأمطارᛞسᙬت ᢝ

ᡨᣎة  مخاطر الᘭصح

  وᚏᗖئᘭة. 

 ᢝ
ᡧᣚ23  رᗫالتقار ᢕᣂشᘻغزة. و ᣠــــج إᗫالتدرᗷ اتت تعودᗷ أن الخدمات (التلᗷ) ةᘭ كة الاتصالات الفلسطي ᡫᣃ يناير، أعلنت

ᡧ الوسᣗ والجنᘭᗖᖔة، ولم تتم إعادة ᢕᣌالمنطقت ᣠأن خطوط الهاتف لم تجر إعادتها إ ᣠة إᘭالأول  ᣠنت إ ᡨᣂخدمات الإن

 ᢝ
ᡧᣚ ة انقطاع الاتصالات السابقᘌداᗷ ᜓامله منذᗷ يناير.  12قطاع غزة  

، ما زال قطاع غزة ᛒشهد انقطاع ال᜻هᗖᖁاء عنه ᗷعدما قطعت السلطات الإᣃائᘭلᘭة إمدادات 2023أᜧتᗖᖔر  11منذ 

ᢝ القطاع
ᡧᣚ دةᘭاء الوحᗖᖁه᜻د الᘭات الوقود من محطة تولᘭاطᘭاء ونفاد احتᗖᖁه᜻ولا يزال انقطاع الاتصالات ونفاد الوقود ال .

ᡧ الصناᘌ ᢝᣘعوقان جهود العامل ᢕᣌم المᘌمجال تقد ᢝ
ᡧᣚ  .ةᘭسانᙏساعدات الإ  

، دخلت ᛿مᘭات محدودة من الوقود إᣠ قطاع غزة  19منذ  ᢔᣂنوفم ᢔᣂمع ᢔᣂات  عᘭشفᙬرفح. ومع ذلك، لا تزال المس

ها من الم شቯت الحيᗫᖔة تعمل ᗷقدرة مح ᢕᣂاە وغᘭت المቯات الوقود. وم شᘭم᛿ ةᘌب عدم كفاᛞسᚽ دودة فقط، وذلك  

                                                            
ات رقم 2024أوᘻشا. ( -مكتب الأمم المتحدة لت سيق الشؤون الإᙏسانᘭة 1

ّ
ᢝ قطاع غزة وᣃលائᘭل | تقᗫᖁر موجز ᗷالمستجد

ᡧ
ᣚ ةᘭ101). الأعمال القتال 

ᢝ غزة، 2024هيئة الأمم المتحدة للمرأة، يناير (  2
ᡧ

ᣚ للازمة ᢝᣘع الاجتماᖔالنᗷ الأثر المتعلق : ᢝᣘع الاجتماᖔا النᘌة حول قضا ᡫᣄᙏ ( 
ات رقم 2024أوᘻشا. ( -مكتب الأمم المتحدة لت سيق الشؤون الإᙏسانᘭة 3

ّ
ᢝ قطاع غزة وᣃលائᘭل | تقᗫᖁر موجز ᗷالمستجد

ᡧ
ᣚ ةᘭ99). الأعمال القتال . 



 
 

 
 

ᘌ عمل سوىᘌ أنه لاᗷ ᢝᣥة العالᘌد برنامج الأغذᘭيوم  15ف ᡨᣎأرجاء قطاع غزة ح ّᡨᣎش ᢝ
ᡧᣚ ا ᠍ᡧ ᢔᣂͭيناير. ومن   17مخ ᢝ

ᡧᣍانون الثا᛿

ᢝ شمال وادي غزة. 
ᡧᣚ اᘭ᠍لح. ولا توجد مخابز تعمل حالᘘدير ال ᢝ

ᡧᣚ سعةᘻرفح و ᢝ
ᡧᣚ هذە المخابز ستة  

ᢝ  %58شخص (أو أᡵᣂᜧ من   مليون 1,7، نᖂح ما ᘌصل إᣠ يناير  22حᡨᣎ أنه  1)2024روا (أفادت الأون
ᡧᣚ (من السᜓان

 والاحتماء مختلف أنحاء قطاع غزة، ᗷعضهم عدة مرات. وᗫتم إجᘘار العائلات عᣢ الانتقال ᚽشᜓل متكرر ᗷحثا عن الأمان

 ᡽ ᢔᣐالطوارئ (ملا ᡽ ᢔᣐملا ᢝ
ᡧᣚالعامة) أو المواقع ᡽ ᢔᣐــــع  الأونروا والملاᗫالأونروا ومواقع التوز ᡽ ᢔᣐالقرب من ملاᗷ ة أوᘭالرسم ᢕᣂغ

ᢝ وأوامر الإخلاء الصادرة عن القوات الإᣃائᘭلᘭة، لا تزال هناك ما 
ᡧᣎب الوضع الأمᛞفة. و᚛سᘭوداخل المجتمعات المض

 ᡧ ᢕᣌة.  155-150بᘌمكتظة للغا ᡽ ᢔᣐولا تزال الملا . ᡧ ᢕᣌعة للأونروا تؤوي النازحᗷجميع مدارس الأو  م شأة تا ᢝ
ᡧᣚ نروا مغلقة

ᡧ بها من تعلᘭمهم. تم الإᗷلاغ عن  300,000قطاع غزة، مما حرم  ᢕᣌالأونروا  حادثة 249طفل ملتحق ᢝ
ᡧᣍاᘘم ᣢأثرت ع

ᢝ ذلك ما لا ᘌقل عن  المتواجدينوعᣢ الأشخاص 
ᡧᣚ ماᗷ ،دء الحربᗷ أو  25داخلها منذ حادثة استخدام عسكري وͭ

ᢝ م شቯت الأونروا. وقد أصᘘᚏت 
ᡧᣚ م شأة 70تدخل  ᣠالإضافة إᗷ ة ᡫᣃاᘘة مᗷعة للأونروا إصاᗷت  71تاᘘᚏم شأة مختلفة أص

ار جانᘭᙫة.  ᡧᣅأᗷ  

مليون ᙏسمة) ᘌعانون من حدة أزمة  2.2فان جميع سᜓان غزة ( 2)2024حسب تقديرات هيئة الأمم المتحدة للمرأة (

ᡧ ان ال ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣚ مسبوقة ᢕᣂات غᗫᖔمست ᣠد الذي وصل اᘭعد التصعᗷ ᢝ

᡽ᣍاد تصل انعدام الامن الغذاᝣالᗷ ةᘭسانᙏمساعدات الإ

اᘌد ᛿ل يوم ᚽسᛞب استمرار القتال اᣠ جانب  ᡧ ᡨᣂحافة المجاعة وهذا الخطر ي ᣢش عᛳفئة من السᜓان. لأول مرة غزة تع ᣠا

  . تقيᘭد وصول المساعدات الإᙏسانᘭة

  أهداف التقيᘭم الᗫᣄــــع: 

عᣢ ظروف حᘭاة ال ساء، مركز᠍ا عᣢ  ةالمستمر  للحربيهدف هذا التقيᘭم الᗫᣄــــع إᣠ جمع الأدلة حول التأثᢕᣂ الفوري 

ᢝ ذلك سᘘل العᛳشͭالدخل، والمأوى، والوصول إᣠ الرعاᘌة الصحᘭة 
ᡧᣚ ماᗷ ،ة محددةᘭة واجتماعᘌجوانب اقتصاد

ها من خلال:  ᢕᣂة وغᘭة والنفسᘭة، والصحة العقلᘭة لل ساء، والنظافة الشخصᘭة والصحᘭالإنجاب  

  ᢕᣂأوضاع ال س 2023 ربحفهم تأث ᣢقطاع غزة. ع ᢝ
ᡧᣚ اء  

   اجات أثناءᘭات الاحتᗫᖔة لل ساء وأولᘭاجات الأنᘭد الاحتᘌالحربتحد .  
   ᢝ

ᡧᣎͭبرنامج مساعدة الشعب الفلسطي ᢝ
᡽ᣍد برنامج الأمم المتحدة الإنماᗫة  تزوᘭالات الأم᛿ها من الو ᢕᣂوغ

 ᢝᣘع الاجتماᖔة للنᘭعة والمراعᗫᣄة الᗷالمعلومات اللازمة من أجل الاستجاᗷ ةᘭة والمحلᗫᖔوالمؤسسات ال س
ᢝ قطاع غزة أثناء 

ᡧᣚ اتᘭ اجات ال ساء الفلسطيᘭما يتلاءم مع احتᗖالحربو .  
احات.  ᡨᣂات والاقᘭم مجموعة من التوصᘌتقد ᢝᣠالإضافة اᗷ  

  المنهجᘭة: 

النهج القائم عᣢ الᙬشاركᘭة والتعلم، من خلال جمع البᘭانات اللازمة للتقᗫᖁر ᗷاستخدام مجموعة  اعتمد التقᗫᖁر عᣢ لقد 

المهᘭᜓلة، ومجموعات العمل شᘘه مراجعة الأدبᘭات، المقاᗷلات الاسᘘᙬانة، مثل: الᝣمᘭة والᘭ᜻فᘭة من الأدوات الᘘحثᘭة 

 المركزة، ᗷالإضافة إᣠ الملاحظة. 

) 5مهᘭᜓلة، و(شᘘه ) مقاᗷلة 13() استمارة، و720تعبئة ( التقيᘭم الᗫᣄــــع ᗷجمع البᘭانات الأولᘭة من خلال قام فᗫᖁق

ة.  ةᗷالإضافة إᣠ الملاحظ) دراسة حالة، 5و(مجموعات عمل مركزة،  ᡫᣃاᘘات  المᘭدانᘭاحثات المᘘلل ᢝᣧذ لقاء توجيᘭتم تنف

 ᢝ
ᡨᣍارهناللواᘭجمع  تم اخت ᢝ

ᡧᣚ تهم ᢔᣂخ ᣢانات و بناءً عᘭم البᘌتقد ᣢلديهن القدرة ع ᢝᣘوالاجتما ᢝᣓإذا تطلب  الدعم النف

ة لجميع المشار᛿ عᣢ الموافقةتم التأᘭᜧد . الأمر  ᢕᣂنᙬادئ ، اتالمسᘘالمᗷ ام ᡧ ᡨᣂورة الال ᡧᣅدأ "عدم وᘘمᗷ ة المتعلقةᘭالأخلاق

ار"، والمشاركة التطوعᘭة، والᗫᣄة، وحماᘌة البᘭانات ᡧᣅالإ . 

                                                            
ᡧ و  1 ᢕᣌالفلسطي ي ᡧ ᢕᣌل اللاجئᘭشغᘻالة غوث و᛿- ) ر الأونروا رقم 2024أونرواᗫᖁانون  68). تق᛿ ،عاءᗖة. الأرᘭق ᡫᣄشمل القدس الᘻ ᢝ

ᡨᣎة، الᘭᗖᖁقطاع غزة والضفة الغ ᢝ
ᡧ

ᣚ حول الوضع
 ᢝ

ᡧᣍ2024, 24الثا 
ة حول قضاᘌا النᖔع 2024هيئة الأمم المتحدة للمرأة. ( 2 ᡫᣄᙏ .( ᢝᣘغزة: الأثر المت الاجتما ᢝ

ᡧ
ᣚ عᖔالنᗷ علق ᢝᣘغزة.  الاجتما ᢝ

ᡧ
ᣚ  



 
 

 
 

)  ᗷ)18جمع البᘭانات الᝣمᘭة من ال ساء ᗫــــع التقيᘭم الᣄ قام فᗫᖁق  ᢔᣂᜧمن مناطق مختلفة  النازحاتعام فأ ᢝ
ᡧᣚ  قطاع غزة

ᢝ  بتعبئة الاستمارات ᚽشᜓلفᗫᖁق المحافظة رفح، قام ᗷالمتواجدات و 
᡽ᣍعشوا  ᣠوقد العينة المستهدفةللوصول إ .

 : ᢝᣠالتا ᣢانات عᘭاشتملت أدوات جمع الب   

ᢝ ذلك مع ذوي ) مقاᗷلة شᘘه منظمة 13(
ᡧ

ᣚ ماᗷ ᢝ
ᡧᣍمن مؤسسات المجتمع المد ᡧ ᢕᣌالمعرفة من أصحاب المصلحة المعني

ᡧ المرأة والعائلة، جمعᘭة الجنوب لصحة المرأة والطفل، جمعᘭة الوفاق لرعاᘌة  ᢕᣌة وتمكᘌاة لحماᘭمركز شؤون المرأة، مركز ح
ᢝ الصحᘭة والمجتمعᘭة،

ᡧᣚد الشاᘘة عᘭة،  المرأة والطفل، مركز صحة المرأة التابع لجمعᘭة الاجتماعᘭة المتحدون الثقافᘭجمع
ᗫة، جمعᘭة اتحاد لجان SOS)قرى الأطفال ( ᢕᣂة الساحل الخᘭة رفح، جمعᘭامج ال سائ ᢔᣂة الᘭدعة، جمعᘘة المرأة المᘭجمع ،

ᢝ الاتحاد و المرأة الفلسطي ᘭة، مركز الأᗷحاث والاسᙬشارات القانونᘭة والحماᘌة للمرأة، 
ᡧᣎالعام للأشخاص ذوي الفلسطي

ᢝ غزةالإ 
ᡧᣚ لات مزو  ، وقد هدفتعاقةᗷدي المقا ᡧ ᢕᣌسيᛳتواجه ال ساء وخاصة لمعلومات الرئ ᢝ

ᡨᣎات الᘌالتحد ᣢلتعرف ع
، وتزوᗫدنا ᗷمجموعة من التوصᘭات اللازمة من أجل الاستجاᗷة لهنالملحة والعاجلة ، وتحدᘌد أهم الأولᗫᖔات منهن النازحات

.  الᗫᣄعة وتلبᘭة احتᘭاجات ال ساء المراعᘭة للنᖔع ᢝᣘالاجتما  

ᢝ تم جمعها من ) مجموعات عمل مركزةͭ 5(
ᡨᣎز المعلومات الᗫᖂساء نازحات لتعᙏ لوجه مع 

᠍
مجموعات نقاش جماعᘭة وجها

ᡧ ولغرض التثلᘭث، ᗷالتعاون مع عدد من المنظمات الأهلᘭة  ᢕᣌسيᛳل مجموعة من  المحلية.مزودي المعلومات الرئ᛿ 7تتألف 
 ᣠات مع الأخذ  9إ

᠍
᛿مشار ᡧ ᢕᣌعᗷ ات. أنتجت مناقشات المجموعات الاعت᛿للمشار ᢝ

ᡧᣚــــع الجغراᗫوح والتوز ᡧ ᡧᣂف العمر والᘭ ار تصᘘ
ᢝ تواجه النازحات، آلᘭات التكᘭف 

ᡨᣎات الᘌل والتحدᝏوح، المشا ᡧ ᡧᣂة الᗖᖁة: تجᘭالمركزة معلومات متعمقة حول المواضيع التال
  .والتأقلم لمواجهة التحدᘌات، أهم الاحتᘭاجات والتوصᘭات. 

من خلال استخدام مقاᗷلات منظمة وجه᠍ا لوجه مع ال ساء النازحات من مناطق مختلفة من تمارة اس )720تعبئة (
محافظات قطاع غزة. هدفت الاستمارة إᣠ تقيᘭم تأثᢕᣂ العدوان عᣢ أوضاع ال ساء النازحات والتعرف عᣢ احتᘭاجاتهن. 

وح، حال ᡧ ᡧᣂتتعلق ب: ال ᢝ
ᡨᣎمجموعة من الأسئلة ال ᣢشͭالدخل، المأوى و اشتملت الاستمارة عᛳل العᘘة، ة الفقدان، سᘌالحما

ᢝ توزᗫــــع الاستمارة إᣠ التحدᘌات والاحتᘭاجات الآنᘭة.  بالإضافة
ᡧ

ᣚ  ن نزوح متعددةᜧأما ᣢمحافظة رفح، إ 720ع ᢝ
ᡧ

ᣚ مرأە نازحة
 . غزة المختلفةقطاع من محافظات 

ᢝ ملاحظات مᘭدانᘭة لفهم الملاحظة المᘭدانᘭة: 
ᡧᣍداᘭحث المᘘق الᗫᖁوح والاطلاع أجرى ف ᡧ ᡧᣂن الᜧأما ᢝ

ᡧᣚ أوضاع ال ساء النازحات
ᢝ تواجههن. ᛿ما شمل ذلك توثيق الملاحظات التفصᘭلᘭة 

ᡨᣎات والمشᜓلات الᘌة، وأهم التحدᘭشᛳظروفهن المع ᣢعن قرب ع
ᢝ تم مقاᗷلتهم خلال مجموعات العمل المركزة وأثناء تعبئة الاستمارات، ᗷالإضافة إᣠ تدوᗫن ملاحظات

ᡨᣍة  لل ساء اللواᘭلᘭتفص
  والظروف المحᘭطة ᗷال ساء.  تتعلق ᗷالمᜓان

ͭ 5( ـلدراسات حالةͭقصص فردᘌة  عᣢ ال ساء، مركز᠍ا عᣢ جوانب اقتصادᘌة واجتماعᘭة محددة،  الحربلفهم تأثᢕᣂ ) حالات
ᢝ كن عᣢ استعداد للتحدث ( تم اختᘭار ال ساء الحرب،والوقوف عᣢ أهم الاحتᘭاجات ذات الأولᗫᖔة أثناء 

ᡨᣍعن حالاتهن اللا
 خلال تنفᘭذ مجموعات العمل المركزة.  )الخاصة

᠍
  أثناء عملᘭة تعبئة الاستمارات وأᘌضا

ᢝ ظل انعدام الأمانهمجموعة من التحدᘌات ᛿ان من أهم التقيᘭمواجه فᗫᖁق 
ᡧᣚ ة التنقل والحركة وخاصةᗖᖔواستمرار  ا: صع

ᢝ تفاصᘭل المهام الالنازحات ال ساء  ، وانشغالالحرب
ᡧᣚ ،ةᘭل ᡧ ᡧᣂب و مᛞسᚽ ة التواصلᗖᖔᜓات صعᘘنت توقف ش ᡨᣂالاتصال والان

ة طᗫᖔلة،  ᡨᣂبالإضافةعن العمل لف  . ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁه᜻ار الᘭانقطاع الت ᣠإ   

  الخصائص الدᘌموغرافᘭة: 

ᡧ  )34-18( % هن من الشاᗷات ᗷأعمار 50.4أظهرت نتائج المسح أن نصف ال ساء المشار᛿ات ᗷما ᙏسᙫته  العمر:  ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣚ ،سنة

ᢝ الفئة العمᗫᖁة (هن % من العينة 25أن 
ᡧᣚ35-44  ᢝᣠ(17سنة)، وحوا ᡧ ᢕᣌاوح أعمارهن ب ᡨᣂمنهن أعمارهن 7.7)، و59-45% ت %

60  . ᡵᣂᜧسنة أو أ  

 : ᢝᣢاتأظهرت النتائج أن  مᜓان السكن الأص᛿منهنمحافظات قطاع غزة. جميع من  ال ساء المشار ᢔᣂᜧة الأᘘ72.8 ال س %
ᢝ الشمال وغزة، بواقع (

ᡨᣎدء 45.9%، و26.9من محافظᗷ وح منذ ᡧ ᡧᣂال ᣢتا ع ᢔᣂأج ᢝ
ᡨᣍاللوا ᡧ ᢕᣌالمحافظت ، ᢝᣠالتوا ᣢالحرب%) ع  .

  % من رفح. 6.4و% من محافظة خانيوᙏس، 15.4% من المشار᛿ات من سᜓان المنطقة الوسᣗ، و5.4



 
 

 
 

 : ᢝᣥᘭالنتائج أن  المستوى التعل ᢕᣂشᘻ34.6ات أن᛿فما فوق، و% من المشار ᢝᣙمها الجامᘭم ن % حصل39.5هت تعلᘭالتعل ᣢع
ᢝ ون % حصل13.7الثانوي، بᚏنما 

᡽ᣍم الابتداᘭالتعل ᣢلوم المتوسط. ن % حصل10.5عᗷالد ᣢع  

وجات، و82.7 المشار᛿اتمن  ال سᘘة الأᢔᣂᜧ  الحالة الزواجᘭةͭالاجتماعᘭة:  ᡧ ᡨᣂاوات، و6.6% مᗖᖂمطلقات، 3.9% ع %
  ينة معلقات. % من الع1، وأرامل.  %5.9و

  فأᡵᣂᜧ  60  59-45  44-35  34-18  18أقل من   العمر

  361  55  121  179  361  العدد

  %50.4  %7.7  %16.9  %25.0  %50.4  ال سᘘة

  رفح  خانيوᙏس  الوسᢝᣗ   غزة  الشمال  مᜓان السكن 

  46  110  39  329  192  العدد

  %6.4  %15.4  %5.4  %45.9  %26.9  ال سᘘة

 ᢝᣥᘭة  المستوي التعلᘭͭاعدادي  ام ᢝ
᡽

ᣍلوم  ثانوي  ابتداᗷد   ᡵᣂᜧة فأᘭجامع  

  248  75  283  98  12  العدد

  %34.6  %10.5  %39.5  %13.7  %1.7  ال سᘘة

وجة  عᗖᖂاء  الحالة الاجتماعᘭة ᡧ ᡨᣂمعلقة  أرملة  مطلقة  م  

  7  42  28  592  47  العدد

  %1.0  %5.9  %3.9 %82.7 %6.6 ال سᘘة

  

% ذوات إعاقة حركᘭة، 34.6 ، منهنمن ذوات الإعاقة نه لمشار᛿ات% من ا3.6أظهرت النتائج أن  حالة الإعاقة: 

ᡧ إ% ذوات 26.9و ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣚ ،ةᘭالنطق والتواصل، و3.8عاقة سمع ᢝ

ᡧᣚ ةᗖᖔة30.8% لديهن صعᗫᣆᗷ ما % لديهن إعاقةᘭف ،

ᡧ إعاقات متعددة.  هن% من4 ᢕᣌعانᘌ 

  لا  نعمالاعاقةحالة

  690  26  العدد
  %96.4  %3.6  الᛩسᚁة

  

ها. و31.7 العينة: حواᢝᣠ ثلث الحالة المرضᘭة ᢕᣂأمراض الضغط والسكر والقلب وغ᛿ من أمراض مزمنة ᢝ
ᡧᣍ6% تعا %

 ᢝᣠطان، وحواᣃ ضاتᗫᖁالعظام6م ᢝ
ᡧᣚ لᝏمن أمراض أخرى (مشا ᡧ ᢕᣌعانᘌ % هاو ، والأعصاب ᢕᣂة، وغᘌأمراض جلد( . 

  فاᣞᤫថ  8  7-4  فأقل 3 عدد أفراد أ᤬تك

  341  313 62  العدد
 %47.6  %43.7 %8.6  الᛩسᚁة

  

ة تضم أᡵᣂᜧ من 48نتائج أن حواᢝᣠ الأظهرت عدد أفراد الأᣃة:  ᢕᣂكب ᣃأ ᣠ43.7أفراد، و 8% من أفراد العينة ي تمون إ %

ᡧ أن 7-4ي تمون إᣠ أᣃ متوسطة تضم ( ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣚ ،ة تضم 8.6) أفراد ᢕᣂصغ ᣃأ ᣠأفراد أو أقل.  3% ي تمون إ  

ᢝ أᣃ فيها أطفال أعمارهم ما دون  المشار᛿ات% من 83أᡵᣂᜧ من 
ᡧᣚ شᛳ18تع  ᢝᣠحوا ،

᠍
فما فوق  4 نلديه ن% منه47عاما

، وأن  18من الأطفال دون 
᠍
الإعاقة.  اتͭ % من أفراد العينة لدى أᣃهن شخص واحد عᣢ الأقل من ذوي12.6عاما

ᡧ أو أᡵᣂᜧ من ذوي الإعاقة.  ᢕᣌلديها شخص ᣃمن ثلث هذە الأ ᡵᣂᜧأ 
  

ᡧ عᣢ خمس محافظات (شمال مليون ᙏسمة،  2.17حواᢝᣠ  2022غزة حᡨᣎ منتصف عام  ᘌقدر عدد سᜓان قطاع ᢕᣌموزع

ᢝ مساحة لا تتجاوز 
ᡧᣚ ،(س، رفحᙏلح، خانيوᘘم365غزة، غزة، دير ال᛿2 ،) ةᗷشᜓل الإناث قراᘻ49.3 ᢔᣂمنهم. تعت (%

حافظة رفح أقل ) ألف ᙏسمة، فᘭما تعتᢔᣂ م731محافظة غزة أᢔᣂᜧ محافظات قطاع غزة من حᘭث عدد السᜓان (

ᢝ قطاع غزة، أي ما ᙏسᙫته  1.24) ألف ᙏسمة.  267محافظات القطاع من حᘭث السᜓان (
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣎفلسطي ᡽ ᢔᣐمليون لا



 
 

 
 

ᢝ غزة (2.6الإعاقة ما ᙏسᙫته  ي% من مجمل سᜓان القطاع. ᛒشᜓل الأشخاص ذو 66.1
ᡧᣚ ذكور، 2.9% من السᜓان %

  . 1)% إناث2.3و

 ᣠة إᣃ5.6انخفض متوسط حجم الأ  ᢝ
ᡧᣚ بواقع  11 ،2021العام  فردا ، ᡧ ᢕᣌفلسط ᢝ

ᡧᣚ أسها امرأة ᡨᣂت ᣃ12% من الأ ᢝ
ᡧᣚ %

ᢝ قطاع غزة (10الضفة الغᘭᗖᖁة و
ᡧ

ᣚ وجات ᡧ ᡨᣂة ال ساء المᘘسᙏ لغتᗷ .قطاع غزة ᢝ
ᡧ

ᣚ %59.5) أن ᡧ ᢕᣌح ᢝ
ᡧ

ᣚ (%33.6 من (%

ᢝ قطاع غزة
ᡧᣚ 

᠍
وجن أᗷدا ᡧ ᡨᣂة الإناث المطلقات ( ،الإناث لم يᘘسᙏ لغتᗷ ة الإناث ا1.8وقدᘘسᙏ لغت %)، أماᗷ لأرامل فقد

ᢝ قطاع غز 5.1(
ᡧᣚ (%2ة .  

  النتائج والتحلᘭل: 

ات المᙬشابه 2023تؤثر حرب  ᢕᣂجانب التأث ᣠطرق مختلفة إᗷ ال ساء ᣢد رزمة من ةعᘭᜧالتأᗷ الأمر الذي يولد ،

ᢝ تحتاج إᣠ استجاᗷة 
ᡨᣎشابهة والخاصة الᙬة المᘭاجات الاساسᘭار عاجلة و الاحتᘘالاعت ᡧ ᢕᣌعᗷ أخذᘌ اجات وفق نهجᘭاحت

 ᢝᣘع الاجتماᖔالن . 

 الوثائق الثبوتᘭة والرسمᘭة:  .1
 ᢝᣠمنح أهاᘌُ غزة الوقت قطاع لم ᢝ

ᡧᣚاᝣللفرار، فᜓانال   ᢝᣢᘭائᣃالقصف الإ  ᡧ ᢕᣌعة، تاركᣄᚽ الإخلاء ᣠضطرون إᘭاغتهم فᘘي

 ᡧ ᢕᣌᗫᖂمن الغ ᢕᣂث᜻ة. واليوم، الᘘحقي ᢝ
ᡧ

ᣚ انوا قد جهزوها᛿ نលة، وᘭة والرسمᘭلا أوراق. ف أوراقهم الثبوتᗷمن لقد ف ᢕᣂث᜻قد ال

ᢝ ظل حرب
ᡧᣚ ةᘭوثائقهم الرسم ᡧ ᢕᣌᗫᖂة  الغᘭادة الجماعᗷمن دون سابق إنذار،  الإ ᡧ ᢕᣌاستهدفت مناطق ومنازل المدني ᢝ

ᡨᣎال

وح من مᜓان إᣠ الأمر الذي دف ᡧ ᡧᣂوال ᡽ ᢔᣐظل الهرب المفا ᢝ
ᡧᣚو .

᠍
 عن أماᜧن قد تكون أᡵᣂᜧ أمانا

᠍
ᡧ إᣠ الهرب ᗷحثا ᢕᣌᗫᖂع الغ

ᡧ داخل ᢕᣌᗫᖂة من الغ ᢕᣂكب 
᠍
وح  مراᜧز آخر، فإن أعدادا ᡧ ᡧᣂام  الᘭعض والخᘘة. وأضاع الᘭحت من دون أوراق أو وثائق رسمᘘأص

ᢝ والمحال التجارᗫة وشهادات المᘭلاد والشهادات التعلᘭمᘭة. ᛿ما 
ᡧᣔة الأراᘭ᜻ة وجوازات السفر وأوراق ملᗫᖔطاقات الهᗷ

وح، أ ᡧ ᡧᣂب قصف المنازل أو أثناء الᛞسᚽ ةᘭة من سᜓان القطاع الذين فقدوا أوراقهم الثبوت ᢕᣂو خلال رصد الموقع حالات كث

  . 3ومغادرة البᘭت ᣄᚽعة عᣢ أمل النجاة الإخلاء

ᢝ الإᣃائᘭلᘭة  العدواناتأثناء 
ᡨᣎال ᢝ

ᡧᣍاᘘإطلاق تحذيرات للم ᣠإ 
᠍
الساᗷقة عᣢ القطاع ᛿ان جنود الاحتلال ᘌعمدون أحᘭانا

بيوتهم تتدمر، ل᜻ن ذلك ᛿ان ᘌمنحهم دقائق قلᘭلة لإخراج ᗷعض الأوراق، وهو ما لا  ينوون قصفها، لᛳشاهد الغᗫᖂون

ᡧ حقيᘘة ᘌضعون فيها الأوراق الرسمᘭة والمتعلقات الأᗫᣃة المهمة والمال  ᢕᣂاعتادوا تجه ᡧ ᢕᣌᗫᖂأن الغ ᣠشار إᛒ .حصل الآنᘌ

  .والذهب

 الوثائق الأساسᚖة الخاصة ᙠك
ᡶ
  هل يوجد لدᙵك حالᚖا

  وجود الوثائق
خاصة بي 

  شخصيا
  خاصة بالعائلة فقط

خاصة بي 
  وبالعائلة

 ليس لدي أي وثائق/لم
  أتمكن من احضارها

  90  376 78 172  العدد
  %12.6  %52.5 %10.9 %24.0  الᛩسᚁة

  

وح، وأن 12.6نتائج ᗷأن الأظهرت  ᡧ ᡧᣂة اثناء الᘭة او العائلᘭات لم تتمكن من احضار الوثائق الشخص᛿استطعن52.5% من المشار % 

ها من  ᢕᣂة وغᘭ᜻لاد والدراسة، وثائق الملᘭة، جواز السفر إن وجد، شهادات المᗫᖔعائلاتهن (الهᗖالوثائق الخاصة بهن وᗷ الاحتفاظ

احتفظن بوثائقهن الشخصᘭة فقط ولᛳس لديهن أي وثائق تخص أᣃهن، غالبᚏتهن من  هن% من24 ،الوثائق ذات العلاقة)

% من ال ساء النازحات ᘌحتفظن الآن بوثائق ثبوتᘭة تخص أفراد الأᣃة دون أخذ 11 حواᢝᣠ ، العᗖᖂاوات والمطلقات والمعلقات

ᢝ الاحتفاظ بوثائقهن 
ᡧᣚ ةᘭجدن أهمᘌ ات السن فهن لا ᢕᣂحسب رأيهن. الوثائق الخاصة بهن وخاصة ال ساء كب   

  

                                                            
ᢝ قطاع غزة والضفة الغᘭᗖᖁة 60تقᗫᖁر الأونروا رقم  1

ᡧ
ᣚ ة. حول الوضعᘭق ᡫᣄشمل القدس الᘻ ᢝ

ᡨᣎوال ،  
2  ، ᢝ

ᡧᣎحصاءات، 2021الجهاز المركزي للإحصاء الفلسطيលا وᘌقضا : ᡧ ᢕᣌفلسط ᢝ
ᡧ

ᣚ رام الله 2021. المرأة والرجل ،- ᡧ ᢕᣌفلسط.  
ᢝ الجدᘌد، وثائق  3 ᢔᣍة جراء العدوان، موقع العرᘭ᜻ة وملᘭلا أوراق ثبوتᗷ غزة ᢝᣠ2023يناير  25مفقودة، أها .  



 
 

 
 

وح:  .2 ᡧ ᡧᣂوحͭ مᜓان ال ᡧ ᡧᣂال 
 ᣠصل إᘌ ح ماᖂن الأول، نᗫ ᡫᣄᘻ من  1,7منذ السابع من ᡵᣂᜧمختلف أنحاء قطاع غزة، 85مليون شخص (أو أ ᢝ

ᡧ
ᣚ (من السᜓان %

᡽ الطوارئ ᗷ1عضهم نᖂح لعدة مرات. ᛿ما يتم إجᘘار العائلات عᣢ الانتقال ᚽشᜓل متكرر ᗷحثا عن الأمان ᢔᣐملا ᢝ
ᡧᣚ حتمون الآنᗫو.

 ᢝ
ᡧ

ᣚفة. وᘭــــع وداخل المجتمعات المضᗫالأونروا ومواقع التوز ᡽ ᢔᣐالقرب من ملاᗷ ة أوᘭالرسم ᢕᣂالعامة) أو المواقع غ ᡽ ᢔᣐالأونروا والملا)

ة، انتقل عدد كبᢕᣂ من  ᢕᣂام الأخᘌالأ ᢝ
ᡧ

ᣚ ᣗس والمناطق الوسᙏخان يو ᢝ
ᡧ

ᣚ المكثف والقتال ᢝᣢᘭائᣃمرة أعقاب القصف الإ ᡧ ᢕᣌالنازح

   .2أخرى إᣠ الجنوب

ᢝ تلمّ «صدر عن هيئة الأمم المتحدة للمرأة،  لتقᗫᖁر  وفقا
ᡨᣎمن تفاقم حالة الضعف ال ᢕᣂد التهجᗫᖂقوض  يᗫالناس، وᗷ

ا للتقارᗫر الإعلامᘭة، تواجه والمواجهة آلᘭات التأقلم 
᠍
ᘌ ᢝعتمدونها وᗫؤثر عليهم ᗷصور مختلفة حسب ج سهم. ووفق

ᡨᣎال

ᢝ أثناء 
ᡧᣚ قاتᘌوالمضا ᢝ

ᡧᣛوح. ال ساء مخاطر الاحتجاز التعس ᡧ ᡧᣂلديها كذلك و  رحلة ال ᢝ
ᡨᣎال ᣃ

ُ
ᢝ   أشخاصᗷال سᘘة للأ

ᡧᣚ ارᘘك

 ᣢقدرون عᘌ عانون من إعاقات ولاᘌ 3الحركة. السن أو أفراد«  
  

  

  

  

  

  

  

  

 ᢝ
ᡧ

ᣚ كز الآن ᡨᣂت ᡧ ᢕᣌة النازحᘭرفح محافظة غالب

الواقعة عᣢ الحدود مع ع، جنوب القطا 

ة ᢕᣂأي أن رفح المحافظة الصغ ،ᣆم 

ͭات، فلم ᘌعد  ᡧ ᢕᣌالنازحᗷ حت مكتظةᘘأص

 ᢝ
ᡧ

ᣚ مأوى᛿ هᘭمكن اللجوء إلᘌ هناك أي مᜓان

وح من المناطق  ᡧ ᡧᣂرفح رغم استمرار ال

عدد كبᢕᣂ من  الوسᣗ وخانيوᙏس إليها. 

وح مرات  ᡧ ᡧᣂوال ᢕᣂتعرّضوا للتهج ᡧ ᢕᣌالنازح

وح  ᡧ ᡧᣂن الᜧزͭ أماᜧمرا ᡧ ᢕᣌمتعددة، وتنقلوا ب

ᚽسᛞب استمرار القصف وصدور أوامر 

ل محافظة رفح الملاذ الإخ
᠓
شᜓ

ُ
ᘻلاء. و

  الرئᢝᣓᛳ للمُهجᗫᖁّن. 

وحول المᜓان الذي نزحت إلᘭه ال ساء 

تائج أن ال سᘘة النوأᣃهن فقد أظهرت 

% 36.7الأᢔᣂᜧ من ال ساء المشار᛿ات 

ᢝ خᘭام 
ᡧ

ᣚ ةنازحات ᡫᣄᙬشوارع  من ᢝ
ᡧ

ᣚ مناطق و

ᢝ ظروف صعᘘة ᗷفارغة 
ᡧᣚ محافظة رفح

 وقاسᘭة وانعدام جميع مقومات الحᘭاة

زحن إᣠ ن% من ال ساء 31.2 ،الأساسᘭة

% نزحن إᣠ 7.8مدارس و᛿الة الغوث، و

% نزحن داخل 4.7% نزحن إᣠ منازل الأقارب. 14.8% نزحن لدى أᣃة الزوجͭالزوجة. 2.4مدارس حكومᘭة، و

ᢝ محافظة رفح
ᡧ

ᣚ ةᘭات أهلᘭلة ، مؤسساتͭجمعᘭة قلᘘسᙏ2.4ئجᙬ(بيوت، محلات، غرف مستقلة) تم اس ᢝ
ᡧ

ᣚ ارها. % نزحن  

                                                            
1  ، ᢝ

ᡧᣎالسنوي،   . 2022الجهاز المركزي للإحصاء الفلسطي ᢝ
᡽ᣍالإحصا ᡧ ᢕᣌ23رقم  . 2022كتاب فلسط . ᡧ ᢕᣌرام الله _فلسط ،" 

ᘻ ᢝشمل القدس  66تقᗫᖁر الأونروا رقم  2
ᡨᣎة، الᘭᗖᖁقطاع غزة والضفة الغ ᢝ

ᡧ
ᣚ ةحول الوضعᘭق ᡫᣄال .  
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36.7% مكان النزوح

: ᡧ ᢕᣌاسمᘌ  ان والمنازل ᢕᣂل الج ᡧ ᡧᣂت حانون عندما قصف مᛳنزحنا من مدينة ب"

المجاورة لنا، نزحنا اᢝᣠ مسᙬشᡧᣛ بᛳت حانون، ثم توجهنا اᢝᣠ جᘘالᘭا وᗖقينا فيها 

ᢝ الشمال م 10لمدة 
ᡧᣚ ان الوضع᛿ .امᘌل مᜓان، تم أ᛿ ᢝ

ᡧᣚ ف مرعب القصفᘭخ

ᢝ خانيوᙏس وᗖقينا فيها لمدة 
ᡧᣚ مدرسة القرارة ᢝᣠحنا ا ᡧ ᡧᣂط المدرسة فᘭقصف مح

ᢝ منطقة فشهر ونص
ᡧ

ᣚ مدرسة الرازي ᢝᣠالإخلاء ونزحنا اᗷ طالبنا الاحتلال .

برفح تحت ضغط الأحزمة النارᗫة والقصف المتواصل. لم ᙏستطع  الشابورة

ء معنا، ᗷدون فراش ᗷدون ملاᚽس ᗷدون أغطᘭة".  ᢝ
ᡫᣒ أخذ 

ل " صابᗫᖁن:  ᡧ ᡧᣂالمسنةأخرجت من الم ᢝ
ᡨᣍلة رعب مليئة .  نا ووالدᘭانت ل᛿

 
᠍
ᢝ ونزحنا إᣠ رفح مشᘭا

ᡧᣔة، أخذت أغراᗫالأحزمة النارᗷ  ᢝ
ᡨᣍالأقدام ووالد ᣢع

  مشᚏنا  المسنة معنا 
᠍
، لم ᘌكن لدينا وسᘭلة مواصلات مسافات طᗫᖔلة جدا

ᢝ المدارس
ᡧᣚ كن هناك مᜓانᘌ تل السلطان ولم ᣠأنا ، فᜓلها مزدحمة ووصلنا إ

ᢝ رفح". 
ᡧ

ᣚ مةᘭخ ᢝ
ᡧ

ᣚ الآن 

 : ᢔᣑه الاحتلال من  3 ـ"أنا أم ل سᘭسمᛒ ما᛿ ق الآمنᗫᖁالط ᢔᣂأطفال، نزحت ع

ᢝ الشهر وأثناء نزوᢝᣐ  إلينا،أمام القناصات والأسلحة الموجهة 
ᡧᣚ كنت حامل 

 ᢝ
ᡧᣍع والهزالالتاسع وأعاᖔق  من الجᗫᖁب طول الطᛞسᚽ وكنت معرضة للإجهاض

ᢝ استغرقت أᡵᣂᜧ من 
ᡨᣎوح ال ᡧ ᡧᣂته خلال رحلة الᚏ9الذي مش   ᡨᣂلو مᘭك" . 



 
 

 
 

ᡧ المشار᛿ات ال ساء غالبᘭة  ᢕᣌمن مرت ᡵᣂᜧوح لـنزحن لأ ᡧ ᡧᣂامرأة  5 ، ومنهن من وصل عدد مرات الᗷ التقينا 
᠍
. أᘌضا ᡵᣂᜧة وأᘭمرات متتال

ᢝ محافظة رفح.  مرات متتالᘭة 10نزحت من محافظة غزة 
ᡧ

ᣚ ᢝᣦ والآن  

   

  : الفقدان .3
ᢝ غزة قتل ما لا ᘌقل عن 

ᡧ
ᣚ ر وزارة الصحةᗫلتقار 

᠍
ᢝ قطاع غزة منذ  25,295وفقا

ᡧ
ᣚ ر  7شخصᗖᖔتᜧأ  ᡨᣎ22ح   ᢝ

ᡧᣍانون الثا᛿ معظمهم ،

صᛳب أᡵᣂᜧ من  ،من ال ساء والأطفال 70%
᠑
امرأة  3000) من الأمهات ᘌقتلن ᛿ل ساعة، وعᣢ الأقل 2( 1آخᗫᖁن ᗷجروح.  63,000وأ

ᢝ المستقᘘل
ᡧᣚ ᣃأسن أ ᡨᣂي ᢝ

ᡨᣍقائمة الأرامل وال ساء اللوا ᣠنضم إᙬاءهم خلال العدوانفقدوا  وطفلة طفل 10000، وسᗷ2آ .  

  .3 عام الساᗷقة 15الضحاᘌا خلال الـ  بឝجماᢝᣠ مرات مقارنة  3أᜧتᗖᖔر تضاعف عدد القتᣢ  7منذ 

%   فقدن أحد أفراد عائلتهن خلال العدوان، سواء أᝏان ذلك من 51.3ن أᡵᣂᜧ من نصف ال ساء المشار᛿ات أ نتائج التقيᘭم أظهرت

  % فقدن أزواجهن. 6.4عائلتهن النووᗫة أو الممتدة. وأن ما ᙏسᙫته 
  

ᤆ عائلتك (النووᙔة أو الممتدة)؟
ᣐ᥃ كᙠاᚁلا  نعم  هل فقدت أحدا من اح  

  349  367  العدد
  %48.7  %51.3  الᛩسᚁة

  

  لا  نعم  فقدت زوجك؟ هل

  554  38  العدد
  %93.6  %6.4  الᛩسᚁة

  

  

  الدخلͭ سᘘل العᛳش:  .4
 ᢔᣂقطاع  المرأةمشاركة تعت ᢝ

ᡧᣚ ال ساء ᡧ ᢕᣌم بᘭأن معدلات التعلᗷ 
᠍
ᢝ العالم، علما

ᡧᣚ 
᠍
ᢝ قوة العمل من أᡵᣂᜧ المعدلات انخفاضا

ᡧᣚ

ᢝ القوى العاملة  غزة مرتفعة. 
ᡧᣚ ة مشاركة ال ساءᘘسᙏ لغتᗷ19 الغᘘال ᢝᣥالمتوسط العالᗷ مقارنة ᡧᣍالأد ᢝᣦ48% و %

  ). 2021(منظمة العمل الدولᘭة 

 ᢔᣂطالة وتعتᘘال س معدلات ال ᡧ ᢕᣌب ᣢالأع ᢝᣦ اء

ᢝ ارتفاع مقارنة ᗷالرجال فقد ᗷلغ معدل 
ᡧᣚو

ᢝ قطاع غزة 
ᡧᣚ طالةᘘبواقع 52.0ال ،%

ᡧ الذكور مقاᗷل 43.5% ᢕᣌ74.5% ب ᡧ ᢕᣌب

ᡧ ، الإناث ᢕᣌطالة بᗷ معدل ᣢلغ أعᗷ ما᛿

) ᡧ ᢕᣌجᗫᖁاب الخᘘمن حملة 29-19الش (

 ᣢلوم المتوسط فأعᗷ52شهادة الد ،%

هذا ᗷالإضافة إᣠ   . 4% للإناث72بواقع 

ᢝ القطاع غᢕᣂ ال᜻ثᢕᣂ من 
ᡧᣚ عملنᘌ ᢝ

ᡨᣍال ساء اللوا

ᢝ وظائف غᢕᣂ مدفوعة 
ᡧᣚ عملنᘌ ᢝ

ᡨᣍمسوحات القوى العاملة، وأن عدد ال ساء اللا ᢝ
ᡧᣚ محسوب ᢕᣂوهو أمر غ ، ᢝᣥالرس

ᢝ المشارᗫــــع العائلᘭة أᢔᣂᜧ من الرجال. 
ᡧᣚ الأجر  

                                                            
قᘭة.  68تقᗫᖁر الأونروا رقم   1 ᡫᣄشمل القدس الᘻ ᢝ

ᡨᣎة، الᘭᗖᖁقطاع غزة والضفة الغ ᢝ
ᡧ

ᣚ حول الوضع  
2-and-strip-gaza-territory/hostilities-palestinian-https://reliefweb.int/report/occupied10 OCHA, Hostilities in the Gaza Strip and Israel:  

israel-flash-update-85-enarhe, 5 January 2023 
3 Gender Alert: The Gendered Impact of the Crisis in Gaza, January 2024 
ᢝ فل 4

ᡧ
ᣚ للإحصاء، مسح القوى العاملة ᢝ

ᡧᣎخلال العام الجهاز الفلسطي ᡧ ᢕᣌ2022سط . 

ᢕᣂسه:"ᡧ ᢕᣌلا،  6الاثنᘭونصف ل ᡫᣄة عᘭالساعة الثان ، ᢔᣂنوفم

ᢝ أحلم. 
ᡧᣎام والدمار والدخان، كنت أعتقد أن᛿الر ᣢقظت عᘭᙬاس

 ᢝ
ᡨᣎفقدت أخ . ᢝ ᢔᣍم لم أستطع تمالك أعصاᘭواقع أل ᣢقظت عᘭᙬاس

". وأولادها ᢝ
ᡨᣍᣃأفراد أ ᢝ

ᡨ
ᣚاᗷ بᛳوأص 

ᢝ رفح،  4 ـ: " أنا أم لصابᗫᖁن
ᡧᣚ مركز إيواء ᣠأطفال نزحت من الشمال إ

ᢝ  5وفقدت 
ᡨᣛᗷ ᢝ ᢔᣐلأن زو 

ً
ᢿام᛿ ةᘭتحملت المسؤول ، ᢝ

ᡨᣎأفراد من عائل

 غزة
ᡧ

ᣚ".



 
 

 
 

ᢝ قطاع غزة (
ᡧᣚ عة 53ارتفع معدل الفقرᗖبنحو أر ᣢة (%) أعᘭᗖᖁالضفة الغ ᢝ

ᡧᣚ هᘭ13.9أضعاف مما هو عل ᢝ
ᡧᣍعاᗫثلث  %). و

ᢝ 33.7غزة (قطاع سᜓان 
ᡧᣍعاᗫلات 45%) من الفقر المدقع، وᘭالمع ᡧ ᢕᣌة الفقر بᘘسᙏ لغتᗖعاد. وᗷمن الفقر متعدد الأ %

ᢝ قطاع غزة مقاᗷل 54
ᡧᣚ %18.6ةᘭᗖᖁالضفة الغ ᢝ

ᡧᣚ %1. 

ᢝ قطاع غزة م
ᡧ

ᣚ ةᘭ الفلسطي ᣃة من الأ ᢕᣂة كبᘘسᙏ ᢝ
ᡧᣍتعا ᡵᣂᜧأ ᣠتصل إ ᢝ

᡽ᣍل 64 من ن انعدام الأمن الغذاᘘقطاع غزة ق ᢝ
ᡧ

ᣚ %

إᣠ انهᘭار  فقد أدتالوضع،  تفاقمالحرب ، الأمر الذي يهدد صحة ال ساء والأطفال والرجال ورفاههم. 2023 حرب

.  17الأᙏشطة الزراعᘭة والغذائᘭة وانقطاع إمدادات المᘭاە والغذاء والوقود عن القطاع المحاᣅ منذ أᡵᣂᜧ من 
᠍
  عاما

 ᢝ
᡽ᣍة وانعدام الأمن الغذاᘌؤثر  سوء التغذᗫة يهدد صحة ال ساء والأطفال والرجال ورفاههم، وᘭالصحة المناع ᣢع 

᠍
سلبᘭا

لل ساء الحوامل والمرضعات، ما يᗫᖂد من تعرضهن للإصاᗷة ᗷالأمراض المرتᘘطة بتغذᘌة الأم مثل فقر الدم، وᘻسمم 

ᗫف، ᚽشᜓل يرفع خطر  ᡧ ᡧᣂالحمل، وال .
᠍
  الوفاة للأمهات والأطفال معا

" ᚽسᛞب  ᢝ
᡽ᣍعانون " انعدام الأمن الغذاᘌ ة والزراعة (فاو) أن جميع سᜓان قطاع غزةᘌأعلنت منظمة الأمم المتحدة للأغذ

. ᛿ما ذكر المدير العام للمنظمة  7الحصار المفروض عليهم من قᘘل الاحتلال الإᣃائᢝᣢᘭ منذ  ᢝ
ᡧᣔن الأول الماᗫ ᡫᣄᘻ ͭ أᜧتᗖᖔر

وات و و) ᗷأن ذلك ᘌعود إᣠ توقف صᘭد الأسماك والأᙏشطة المتعلقة ᗷالᡵᣂ (شو دوني ᡧᣆه والخᜧة وزراعة الفواᘭة الحيوان

ᡧ والأغذᘌة المفᘭدة، فضلا عن مصادر قطاع الطازجة مما ᘌقلل فرص وصول سᜓان  ᢕᣌوت ᢔᣂة للᗫᖔالمصادر الحي ᣠغزة إ

  . 2فرص العمل وسᘘل العᛳش

أسن أᣃهن، الامر الذي ᘌفاقم من اسᙬشهاد الالاف من الرجال خلال العد ᡨᣂي ᢝ
ᡨᣍة ال ساء اللواᘘسᙏ ارتفاع ᣠوان سيؤدي ا

ᢝ ظل توقف الحᘭاة، وانعدام فرص العمل وលغلاق المعابر.  
ᡧᣚ أزمة فقر ال ساء  

 هل فقدت وظᚖفتكͭمصدر دخلكͭدخل ا᤬تك الرئᤆ᤼᝜ نᚖᛕجة الحرب

  لم يكن لدي دخل قبل الحرب  لا  نعم  فقدت وظᚖفتك

  484 45 187  العدد
  %67.6 %6.3 %26.1  الᛩسᚁة

 

، وهذا يتوافق مع الحرب عᣢ غزة%، لم ᘌكن لديهن دخل قᘘل 67.6أن غالبᘭة المشار᛿ات،  التقيᘭم الᗫᣄــــعتظهر نتائج 

ᢝ سوق العمل. 
ᡧᣚ ات᛿ة ال ساء المشارᘘسᙏ فة فقدن عملهن 80.6انخفاضᘭلديهن مصدر دخلͭ وظ ᢝ

ᡨᣍمن ال ساء اللوا %

  الخاص بهن. ومصدر الدخل 

ᤆ من النقود لتلبᚖة الاحتᚖاجات الأساسᚖة لعائلتك
ᣐ᥄كᙵ ك ماᙵلا  نعم  هل لد  

  680  36  العدد
  %95.0  %5.0  الᛩسᚁة

  

᛿ان   لهذا % من ال ساء المشار᛿ات ذكرن ᗷأنه لᛳس لديهن نقود ᛿افᘭة لتلبᘭة الاحتᘭاجات الأساسᘭة لهن ولأᣃهن، و 95

  أᡵᣂᜧ احتᘭاج ᘌمثل ᗷال سᘘة لهن الأولᗫᖔة الأوᣠ هو الحاجة للمالͭالنقود. 

) ᤆ᥉الحا ᤆ᥉م وضعك الماᚖف تقᚖجدا، 1ك ᣦ ᣾ᤷ2س  ،.. ، ᣦ ᣾ᤷد جدا) 5سᚖج 

ᤆ᥉م وضعك الماᚖ5  4  3  2  1 تقي  

  0  1  25 108 582  العدد
  %0.0  %0.1  %3.5  %15.1 %81.3  الᛩسᚁة

  

                                                            
1  ، ᢝ

ᡧᣎالسنوي، 2020الجهاز المركزي للإحصاء الفلسطي ᢝ
᡽ᣍالاحصا ᡧ ᢕᣌ21، رقم "2020، كتاب فلسط ᡧ ᢕᣌرام الله_ فلسط ،"  

  نتخاص ᗷالجᗫᖂرة  ر. تقري 2



 
 

 
 

، (% من المشار᛿ات ᘌقᘭمن الوضع 96.4 ᡽ ᢕᣎجدا والس ᡽ ᢕᣎالسᗷ هنᣃلهن ولأ ᢝᣠ15.1%، و81.3الما ، ᢝᣠالتوا ᣢع (%

  % من المشار᛿ات وصفن وضعهن الماᗷ ᢝᣠالمتوسط. امرأة واحدة فقط ᢝᣦ من وصفت وضعها ᗷالجᘭد. 3.5و

  

 ᢝᣠة30حواᣃالأ ᢝ
ᡧᣚ د للدخلᘭأنهن المصدر الوحᗷ ات ذكرن᛿أرامل 45.2% مطلقات، و57.1، منهن % من المشار %

  % عᗖᖂاوات. 46.8و

᡹
ᤆ من الطعام والماء لتغذᙵة عائلتك يومᚖا

ᣐ᥄كᙵ ك ماᙵلا  نعم  هل لد  

  655  61  العدد
  %91.5  %8.5  الᛩسᚁة

  

اب لهن ولأᣃهن. 91.5 ᡫᣃمن طعام و ᢝ
ᡧᣛكᘌ س لديهن ماᛳات ل᛿من ال ساء المشار %  

  

 . المأوى: 6

 المشار᛿اتغالبᘭة كشفت النتائج عن أن 

ᢝ خلال 
᡽ᣍامل أو جز᛿ شᜓلᚽ رت بيوتهن ᡧᣆت

% منهن تدمرت 52العدوان عᣢ غزة، 

 ᢝᣠامل، وحواᝣالᗷ دمرت 40بيوتهن %

 . ᢝ
᡽ᣍشᜓل جزᚽ بيوتهن  

ᢝ تم مقاᗷلتهن 
ᡨᣍجميع ال ساء النازحات اللوا

ᗷ ة و ذكرنᘭظروف قاس ᢝ
ᡧᣚ أن أنهن نزحن ᣠاتهم الوصول إᘭح ᣢع 

᠍
 وᚱشᜓل خطرا

᠍
أماᜧن الإيواء لم ᘌكن سهلا ولا آمنا

᛿ ᢝل مᜓان. 
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌواستهداف المدني ᢝ

᡽ᣍد والعشواᘌب القصف الشدᛞسᚽ هنᣃاة أᘭوح  

᡽ ول᜻ن غالبᘭة أماᜧن الإيواء عᣢ اختلاف أنواعها ووفق آراء النازحات ᢝᣦ سᚏئة لᛳس فقط لارتᘘاطها  ᢕᣎوح الس ᡧ ᡧᣂحدث الᗷ

لافتقادها لجميع مقومات الحᘭاة الأساسᘭة، المساحات مكتظة ᗷالناس، لا تتوفر أماᜧن ᛿افᘭة للنوم ولا حᡨᣎ للجلوس، 

ᢝ المدارس والخᘭام، غالبᘭة ال ساء لا ᛒشعرن فيها ᗷالأمان والحماᘌة. تفتقر إᣠ النظافة 
ᡧᣚ ة وخاصةᘭتنعدم فيها الخصوص

ᢝ وال
ᡧᣚاᝣةوالضوء الᘭخدمات الأساس .  

  

انت مصدر الدخل 
  الوحᚖد

  الحالة الاجتماعᚖة
  معلقة/مهجورة  أرملة  مطلقة/منفصلة  متزوجة  عزباء

  %28.6  %45.2  %57.1 %26.2 %46.8  %29.9  نعم
  %71.4  %54.2  %42.9  %73.8  %53.2  %70.1  لا

ر خلال الحرب ᣐ᤯او ت ᣾ᤫلا  نعم بشكل جزئي  نعم بشكل كامل  هل تم تدم  

  63  281 372  العدد
  %8.8  %39.2 %52.0  الᛩسᚁة

ᢝ الحرب ولم أتمكن من 
ᡧᣚ دᘭالوح ᢝᣢجملات: " فقدت مصدر دخ

اب وملاᚽس وأغطᘭة،  ᡫᣃمن طعام و ᢝ
ᡨᣍᣃاة لأᘭمقومات الح ᢕᣂتوف

ء، ᢝ
ᡫᣒ لنا ولم نأخذ معنا ᡧ ᡧᣂاء مستلزماتنا  نزحنا من م ᡫᣃ ولم أتمكن من

". ᡧᣚاᝣلعدم وجود المال ال 



 
 

 
 

يؤدي الازدحام الناتج عن التهجᢕᣂ وانعدام 

الخصوصᘭة وعدم توفر الخدمات الأساسᘭة 

اللازمة لاستمرار الحᘭاة ᚽشᜓلٍ سلس وآمن 

᛿المᘭاە وال᜻هᗖᖁاء والغذاء والرعاᘌة الصحᘭة، 

إᣠ تفاقم الشعور ᗷالتهدᘌد المستمر وانعدام 

  الأمن والأمان والحماᘌة. 

 ᢝᣠوالمؤكد % من ال ساء النازحات ذك94حوا .
᠍
ح فᘭه حالᘭا ᡧ ᡧᣂن الذي تᜧالأما ᢝ

ᡧᣚ ة والأمانᘭالخصوصᗷ شعرنᛒ أنهن لاᗷ رن

ᡧ الشعور ᗷالأمان وتوفر الخصوصᘭة.  ᢕᣌقة بᘭأن ثمة علاقة وثᗷ  
  

، الغرف يرى مدير جمعᘭة  ᡧ ᢕᣌلا الج س᛿ من ᡧ ᢕᣌاجات النازحᘭة احتᘭال وتلبᘘمعدة لاستق ᢕᣂن الايواء غᜧأن أماᗷ الجنوب لصحة المرأة

ة والمرافق الخدماتᘭة غᢕᣂ مؤهلة. قد يتوفر حمام واحد لما يᗫᖂد عن  ᢕᣂمجهزة وصغ ᢕᣂة  500غᘭنازح دون مراعاة لخصوص

  . 1واحتᘭاجات ال ساء

والنظافة والᣆف الوصول إᣠ المᘭاە، . 7

 : ᢝᣑالص  

ᢝ غزة من محدودᘌة 
ᡧᣎجميع مواط ᢝ

ᡧᣍعاᘌ

 ᢝᣑف الصᣆاە والᘭمرافق الم ᣠالوصول إ

ᢝ حالة ال ساء والفتᘭات، 
ᡧᣚ .والنظافة العامة  

  

ᢝ ذلك صحة الدورة 
ᡧᣚ ماᗷ ،ة والصحةᘭل ᡧ ᡧᣂالأعمال الم ᣢة عᘭوالنظافة الصح ᢝᣑف الصᣆاە والᘭالم ᣠة الوصول إᘌتؤثر محدود

ᢝ انقطاع خدمات المᘭاە والᣆف الصᢝᣑ وال᜻هᗖᖁاء عن والنظافة والصحة الإنجابᘭة.  الشهᗫᖁة 
ᡧ

ᣚ ᢝᣢᘭائᣃب القصف الإᛞسᘻما و᛿

ᢝ منطق
ᡧ

ᣚ خاصةᗖة واسعة، وᘭمناطق سكن ᢝ
ᡨᣎ ة للسᜓان ᢕᣂمعاناة كب ᢝ

ᡧ
ᣚ بᛞسᙬال ᣠقطاع غزة، وهو ما أدى إ ᢝ

ᡧ
ᣚ ᢝ

ᡨ
ᣚ ᡫᣄالشمال والشمال ال 

  هناك. 

ᢝ غزة أᡵᣂᜧ من 
ᡧᣚ الإجمال، يوجدᗷ د الأونروا أنهᘭ690,000وتف  ᣠحتجن إᘌ ضᘭسن الح ᢝ

ᡧᣚ مستلزمات امرأة وفتاة مراهقة

النظافة الصحᘭة أثناء الدورة الشهᗫᖁة، ᗷالإضافة إᣠ سᘘل الوصول إᣠ المᘭاە النظᘭفة والمراحᘭض والخصوصᘭة. ول᜻ن 

، حᘭث أن مخزونات الو᛿الة إما قد نفدت أو وصلت إᣠ الطلب عᣢ مستلزمات النظافة الصحᘭة لا يزال غ ᢔᣎمُل ᢕᣂ

مستᗫᖔات منخفضة للغاᘌة. وتعرّض هذە الندرة ال ساء والفتᘭات لخطر الإصاᗷة ᗷالتهاᗷات الجهاز التناسᢝᣢ والمسالك 

  .2البولᘭة والمخاطر المرتᘘطة ᗷالحماᘌة

 ᢝ
ᡨᣎز الايواء المكتظة، والᜧمرا ᢝ

ᡧᣚ ال ساء معاناة مضاعفة ᢝ
ᡧᣍمن تعا ᡧᣍة او الحد الأدᘭات النظافة الشخصᘘلا توفر متطل 

ᢝ متطلᘘات الاحتᘭاجات الخاصة لل ساء.  ᘌجدر ᗷالذكر اᣠ أن ᙏسᘘة 
ᡧᣚ ظل نقص حاد ᢝ

ᡧᣚ ،تحتاجها المرأة ᢝ
ᡨᣎة الᘭالخصوص

 ᡧ ᡧᣂب ظروف الᛞسᚽ ،ةᗫᖁقاف الدورة الشهᘌات اضطررن لتناول حبوب منع الحمل لإᘭها من ال ساء والفتᣆوح لم يتم ح

ات صحᘭة  ᢕᣂخلق تأثᘭاە ومواد النظافة، الأمر الذي سᘭة والمᘭوالتنقل الدائم وعدم الاستقرار، إضافة لفقد اللوازم الصح

ᢝ المستقᘘل
ᡧᣚ ةᘭ3سلب  

                                                            
  مقاᗷلة مع د عᣓᛳ النحال، مدير جمعᘭة الجنوب لصحة المرأة.  1
ᢝ قطاع غزة  66تقᗫᖁر الأونروا رقم  2

ᡧ
ᣚ ة. حول الوضعᘭق ᡫᣄشمل القدس الᘻ ᢝ

ᡨᣎة الᘭᗖᖁوالضفة الغ 
ᡧ للعدوان عᣢ قطاع غزة.  3 ᢕᣌسعᙬوال ᢝ

ᡧᣍاليوم الثا ᢝ
ᡧ

ᣚ ةᗫᖔسان والمؤسسات ال سᙏان صادر عن الهيئة المستقلة لحقوق الإᘭب  

᡹
ᤆ الم᝼ان الذي تقيᚖم فᚖه حالᚖا

ᣐ᥃ ة والأمانᚖالخصوصᙠ ك إحساسᙵلا  نعم  هل لد  

  672  44  العدد
  %93.9  %6.1  الᛩسᚁة

ة من الناᘌلون لا يوجد خصوصᘭة ولا يوجد أسمهان: " ᢕᣂمة صغᘭخ ᢝ
ᡧ

ᣚ م الآنᘭأق

لات المعᗫᖔة  ᡧ ᡧᣂعانون من الᘌ فهم ᢝᣠاة وخاصة أطفاᘭالمᜓان و أي مقومات للح

 ملوث والخᘭام ملتصقة بᘘعضها الᘘعض". 

 : ᢕᣂحة استحم".  سهᘌرا ᢝ
ᡧᣍل المدرسة بتعرف إ᛿ " 

ᗷ ᢝالᝣامل، أنا  إᘌمان: 
ᡨᣎحاجة ماسة لمأوى آمن. الاحتلال قصف بيᗷ أنا "

. أنا مطلقة ولᛳس لدي أي دخل 
᠍
ᢝ خᘭمة ᗷالشارع، لا أملك شᚏئا

ᡧᣚ الآن

 مادي". 



 
 

 
 

  

  

ᢝ تتمكن فيه
ᡨᣎات عن عدد المرات ال᛿ا عند سؤال المشار 

% منهن ᗷأنهن ᘌأخذن 38.3من الاستحمام، أجاᗷت 

 مرة ᛿ل أᡵᣂᜧ من ثلاث أسابيع، و
᠍
% منهن 34.2حماما

 ᢝᣠوحوا ، ᡧ ᢕᣌل أسبوع᛿ 24يتمكن من الاستحمام مرة %

حواᢝᣠ  . منهن تمكن من الاستحمام مرة ᛿ل أسبᖔع. فقط

4 ᢝ
ᡧᣕمᘌ دون  3% منهن محظوظات لاᗷ ام عليهنᘌأ

  استحمام. 

 

  لا  نعم  هل تمكنت من تلبᚖة احتᚖاجات نظافتك الشخصᚖة

  649  67  العدد
  %90.6  %9.4  الᛩسᚁة

  

  

 

  

  

  

  

  

  

% لم يتمكن من تلبᘭة احتᘭاجات النظافة الخاصة واحتᘭاجات الدورة الشهᗫᖁة لل ساء 90.6الغالبᘭة العظᣥ من ال ساء المشار᛿ات 

ᢝ أماᜧن اللجوء. 
ᡧ

ᣚ اتᘭوالفت  

ᗷ ᡧأنهن لم يتمكن من تلبᘭة احتᘭاجات النظافة الشخصᘭة ᗷما فيها احتᘭاجات الدورة الشهᗫᖁة عن  ᢔᣌأج ᢝ
ᡨᣍوعند سؤال ال ساء اللوا

 ᢝᣠت حواᗷب، أجاᛞعود لع96السᘌ أن ذلكᗷ % ب عدم توفر الأموال من جهة وارتفاعᛞسᚽ اء مستلزمات النظافة ᡫᣃ ᣢدم القدرة ع

 
᠍
ᗷ ᡧأن السᛞب هو نقص المᘭاە وصعᗖᖔة الوصول إليها. 94.3أسعارها من جهة أخرى، وᗖ سᘘة مرتفعة أᘌضا ᢔᣌات أج᛿من المشار %

 ᢝᣠاە والح89حواᘭدورات الم ᣠة الوصول إᗖᖔصع ᣠب إᛞات أرجعت الس᛿أن 83مامات. % من المشارᗷ ات ذكرن᛿من المشار %

ᢝ الأشهر الأوᣠ للعدوان. 
ᡧ

ᣚ ة وخاصةᗫالأسواق والمحال التجار ᢝ
ᡧ

ᣚ مستلزمات النظافة وعدم توفرها ᢝ
ᡧ

ᣚ من 73.2هناك نقص %

  المشار᛿ات أرجعن السᛞب لاستمرار القصف وعدم قدرة ال ساء عᣢ التنقل والحركة. 

 يتأخذᙵمكنك أن ᝨم مرة 
ᡶ
 مرة في أكثر من ثلاث اسابيع مرة كل أسبوعين  مرة كل أسبوع  أيام 3مرة كل   كل يوم  حماما

  274  245 169 24 4  العدد
  %38.3  %34.2  %23.6 %3.4 %0.5  الᛩسᚁة

عدم القدرة بسبب عدم وجود الأموال

نقص المياه النظيفة

الحمامات/وصول محدود الي المراحيض

نقص مستلزمات نظافة المرأة

القتال/عدم القدرة بسبب القصف

95.9%

94.3%

88.8%

83.0%

73.2%

التحديات

ᡧ أقوم علا: ᢕᣌل أسبوع᛿ ،أصعب تحدي ᢝᣠ ةᘘال سᗷ الاستحمام "

 ᢝ
ᡧᣚ الحطب. نطلب من الأفراد الموجودين ᣢالماء ع ᡧ ᢕᣌسخᙬب

 ." ᢝ
ᡨᣍناᗖمة الخروج للاستحمام أنا وᘭالخ  

ᢝ خᘭمة، أضع كᛳس ناᘌلون داخل مᘭادة: 
ᡧ

ᣚ أنا الآن نازحة "

 للاستخدام كحمام (دورة مᘭاە)". جردل 



 
 

 
 

ᢝ غزة، ولا سᘭما نقص المᘭاە  الᗫᖂادةᗷأن  66وᗫرى تقᗫᖁر الأونروا الـ 
ᡧᣚ ةᘭشᛳتدهور الظروف المع ᡧ ᢕᣌالنازح ᢝ

ᡧᣚ الهائلة

، لا يتم توصᘭل سوى  ᡽ ᢔᣐالملا ᢝ
ᡧᣚو . ᡧ ᢕᣌالملائم ᢕᣂوالنظافة غ ᢝᣑف الصᣆب وال ᡫᣄب  1,6الصالحة لل ᡫᣄاە الᘭمن م ᡨᣂل

ᢝ المتوسط يومᘭا، فᘭما يتقاسم 
ᡧᣚ للشخص الواحد

ᡧ المراحᘭض والاستحمام ᢕᣌ1. مئات وآلاف النازح"   

تتوافق هذە النتائج مع مدخلات مجموعات العمل 

المركزة، حᘭث ذكرت الغالبᘭة العظᣥ من ال ساء 

ᢝ تلبᘭة 
ᡧᣚ ة ᢕᣂة كبᗖᖔأنهن يواجهن صعᗷ ات᛿المشار

احتᘭاجاتهن الشخصᘭة المتعلقة ᗷالنظافة وخاصة 

ة الدورة الشهᗫᖁة نᘭᙬجة نقص المᘭاە وصعᗖᖔة  ᡨᣂف ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ ساعات اللᘭل والاضطرار للانتظار طᗫᖔلا أمامها، وأن عدد قلᘭل من دورات المᘭاە الوصول إᣠ دورات المᘭاە وخاصة 
ᡧᣚ

، ᗷالإضافة إᣠ الافتقار إᣠ احتᘭاجات النظافة الخاصة والدورة الشهᗫᖁة  ᡧ ᢕᣌوالحمامات يتقاسمها مئات وآلاف النازح

ها.  ᢕᣂة توفᗖᖔات وال ساء، وصعᘭللفت  

ر
ّ

ᚱسوس، الذي أفاد ᗷأنه تم تأᘭᜧد وجود حالات من التهاب  حذ ᢔᣂدروس غيᘭة د. تᘭالمدير العام لمنظمة الصحة العالم

ᢝ قدمتها منظمته، من أن 
ᡨᣎغزة من خلال مجموعات الفحوص ال ᢝ

ᡧᣚ (أ) ᢝᣒو ᢕᣂد الفᘘ᜻ال» ᢕᣂة غᘭشᛳالظروف المع

ᢝ الإᙏسانᘭة من عدم توافر المᘭاە النظᘭفة والمراحᘭض النظᘭفة، وصع
ᡫᣓتف ᣠالنظافة العامة، ستؤدي إ ᣢة الحفاظ عᗖᖔ

 ᢔᣂة. لا يوجد مختᘌص الأمراض محدودة للغاᘭشخᘻ ᣢولا تزال القدرة ع ... ᢔᣂᜧنطاق أ ᣢ(أ) ع ᢝᣒو ᢕᣂد الفᘘ᜻التهاب ال

  «.ᘌ2عمل. ولا تزال القدرة عᣢ الاستجاᗷة محدودة أᘌضا. 
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ᢝ ظل ظروف تفوق الوصف، تᘘحث ال ساء 
ᡧᣚ الشوارع، عن ᢝ

ᡧᣚ ام᛿وسط الر ᢝ
ᡧᣚتظاظ، وᜧدة الاᘌشد ᡽ ᢔᣐالملا ᢝ

ᡧᣚ اتᘭوالفت

 ᣠفإنها تلجأ إ ،ᣃ
ُ
د الأ َّ ᡫᣄ

ُ
ᘻ مجرد أنᗖغزة. و ᢝ

ᡧᣚ ة. ومع ذلك، لا يوجد مᜓان ولا أحد آمنᗫᖔات الجᗖ ᡧᣆن آمنة من الᜧأما

ᢝ حددتها و᛿الة الأمم المتحدة لإ 
ᡨᣎذلك المرافق ال ᢝ

ᡧᣚ ماᗷ ،المأوى حيثما أمكنها ذلك ᡧ ᢕᣌالفلسطي ي ᡧ ᢕᣌل اللاجئᘭشغᘻغاثة و

 ᡧᣍق الأد ᡫᣄال ᢝ
ᡧᣚ) ة، وᘭا مخاطر أمن

᠍
ᢝ تواجه أᘌض

ᡨᣎفة، الᘭالمض ᣃالأونروا) أو مع الأ ᢝ
ᡧᣚ الناس ᢝ

ᡧᣍعاᘌ ،مع استمرار الحرب

اᘌد التوترات داخل الأᣃ والمجتمعات المحلᘭة مما  ᡧ ᡨᣂة، وتᘭة والجماعᘌف الفردᘭات التكᘭآل ᢝ
ᡧᣚ امل᛿ هᘘل شᝏቯغزة من ت

ᗫᖂي ᢝᣘع الاجتماᖔالن ᣢع ᢝ
ᡧᣎذلك العنف المب ᢝ

ᡧᣚ ماᗷ ،الج سᗷ ة المتعلقةᘌدورە المخاوف من مخاطر الحماᗷ 3د . 

 ᢝᣘع الاجتماᖔالن ᣢع ᢝ
ᡧᣎة للعنف المبᗷم خدمات الاستجاᘌتقد ᣢة عᘌهناك قدرة محدودة للغا ، ᢝᣠب انعدام الأمن والدمار الحاᛞو᚛س

ᢝ غزة، مما أدى إᣠ تفاقم الأزمة لدى 
ᡧ

ᣚقطاع غزة ᢝ
ᡧ

ᣚ صحة المرأة  ال ساء ᣢا ع
᠍

ا شدᘌد ᠍ ᢕᣂهن تأثᣃ
᠑
وᗫؤثر انعدام الحماᘌة لل ساء وأ

ᡧ عᣢ قᘭد  النفسᘭة والاجتماعᘭة. والصدمات ᢕᣌقᘘي ᢝ
ᡨᣍات اللواᘭة لل ساء والفتᘌة وجسدᘭك آثار᠍ا نفس ᡨᣂت ᢝᣤالناتجة عن القصف اليو

   . 4 الحᘭاة
  

ع الساᗷقة عᣢ قطا الإᣃائᘭلᘭة خلال العدوانات 

غزة تعرضت الفتᘭات وال ساء لأشᜓال مختلفة 

من العنف نᘭᙬجة الأجواء المشحونة ᗷالغضب 

والخوف والقلق، واᜧتظاظ المᜓان ᗷالعائلات من 

ᢝ قطاع غزة وتواجد عائلات 
ᡧᣚ مناطق مختلفة

ᢝ مساحات ضᘭقة، 
ᡧ

ᣚنفس المᜓان و ᢝ
ᡧ

ᣚ مختلفة

وانعدام الخصوصᘭة، وتدخل الآخᗫᖁن وخاصة 

متدة والأقارب ومحدودᘌة الموارد أفراد العائلة الم

   المتاحة. 

                                                            
قᘭة.  66تقᗫᖁر الأونروا رقم  1 ᡫᣄشمل القدس الᘻ ᢝ

ᡨᣎة الᘭᗖᖁقطاع غزة والضفة الغ ᢝ
ᡧ

ᣚ حول الوضع  

ات رقم  مكتب الأمم المتحدة 2
ّ

ᢝ قطاع غزة وᣃលائᘭل | تقᗫᖁر موجز ᗷالمستجد
ᡧ

ᣚ ةᘭة، الأعمال القتالᘭسانᙏ10للشئون الإ  

3a, January 2024The Gendered Impact of the Crisis in Gaz Gender Alert:   
4UNFPA, Situation Report.  

: ᢝ
ᡧ

ᣍحة أ أماᘌرا ᢝ
ᡧᣍل المدرسة بتعرف إ᛿ " ."(شور) خد حمام 

 ᡧᣎمة، " مᘭخ ᢝ
ᡧ

ᣚ مة حمام ودورة أنا الآن نازحةᘭستخدم الخᙏ

  "مᘭاە، ولا نجد أي خصوصᘭة داخل الخᘭمة او حولها

: ᢕᣂسه" ᢝᣢاخ عᣆالᗷ قومᘌ ᢝ
ᡧᣛسل ، ᢝ ᢔᣍ ᡧᣆᗷ جدا قام ᢝ ᢔᣎعص ᢝ ᢔᣐزو " 

ᢝ وكدت أن أموت  ᢔᣐل زوᘘد من قᘌب الشد ᡧᣆفاطمة: " تعرضت لل

 لولا أن تدخل الناس"

ᢝ الشارع ولم ᛒسأل عنا، مᘭادة: 
ᡧ

ᣚ ᢝᣠأنا وأطفا ᢝ
ᡧᣎترك ᢝ

ᡧᣍهجر ᢝ ᢔᣐزو"

 لᢝᣟ تأوᗫنا" قمت بᙫناء خᘭمة ᗷالناᘌلون



 
 

 
 

لم ᙏسأل ال ساء النازحات خلال تعبئة الاستمارات أو خلال المقاᗷلات إذا ما كن يتعرضن لأي شᜓل من أشᜓال العنف 

تعرضن الموجه ضدهن سواء أᝏان من الأزواج أو أي من أفراد الأᣃة أو الآخᗫᖁن، إلا أننا التقينا ب ساء ᣅحن ᗷأنهن 

ᢝ والنفᢝᣓ وكذلك العنف الجسدي. ᛿ما من قᘘل أزواجهن وأقارᗖــهن  للعنف
ᡧᣗن أثناء العدوان أهمها العنف اللفᗫᖁوالآخ

ᡧ العائلات خلال العدوان.  ᢕᣌᗖالأزواج و ᡧ ᢕᣌتحدثت ال ساء عن وجود مشاحنات ومشاجرات ب  

ᢝ قطاع غزة لإيواء ال ساء المعنفات وخاصة المهددة حᘭاتهن ᗷالخطر 
ᡧᣚ اة التابع يوجد ملجأينᘭحاث كلمر مركز حᗷز الأ

يالدخول والذي استمر ᗷالعمل حᗷ ᡨᣎدء عملᘭة  (CWLRCP)والاسᙬشارات القانونᘭة والحماᘌة للمرأة  ᢔᣂت الأمان لشمال غزة الᛳᗖو ،

 ᢝᣤج الحكوᖁدء الحرب. عن الخدمة  والذي خᗷ منذ   

امج ال سائᘭة برفح  ᢔᣂاش مديرة الᘭمن1وترى نجاح ع ᢕᣂوح، وتواجد عدد كب ᡧ ᡧᣂن الᜧتظاظ أماᜧمᜓان واحد  أن ا ᢝ
ᡧᣚ الأفراد

ᢝ قد تؤدي إᣠ حدوث عنف ضد 
ᡨᣎالأزواج وال ᡧ ᢕᣌالخلافات ب ᣠالإضافة إᗷ ،ᣃالأ ᡧ ᢕᣌة بᘭل اجتماعᝏحدوث مشا ᣠيؤدي إ

 ال ساء والفتᘭات والأطفال. 

 هناء الزنط 
᠍
ᢝ أᘌضا

ᡧᣚ م سقة ᢝ
ᡨᣎب الضغوط الهائلة الᛞسᚽ ادةᗫز ᢝ

ᡧᣚ مركز شؤون المرأة تتوقع أن تكون معدلات العنف 

ة ضᘭقة وانعدام  ᢕᣂمساحات صغ ᢝ
ᡧᣚ معهن ᡧ ᢕᣌالمحتمل ᡧ ᢕᣌب وجود الأشخاص المعنفᛞتتعرض لها ال ساء، و᚛س

ᢝ عᣢ النᖔع الاجتماᢝᣘ غᢕᣂ متوفرة
ᡧᣎة للعنف المبᘘة، وخاصة أن الخدمات المستجيᘭ2الخصوص .  
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 ᢕᣂشغل تفكᘻ ᢝ
ᡨᣎاء والمواضيع الᘭظل تزاحم الأش ᢝ

ᡧᣚ 
᠐
عند سؤال ال ساء عن أوضاعهن النفسᘭة، ᗷدى و᛿أن السؤال غᘘᗫᖁا

  هن، فقد ᛿انت ردة الفعل الأوᣠ لديهن ᗷأن آخر همنا حالتنا النفسᘭة. 

ᢝ سوء حالة ال ساء النفسᘭة، وظهور مشاᝏل نفسᘭة عدᘌدة. جميع
ᡧᣚ بᛞسᙬب العدوان ولا يزال يᛞسᘻ  ال ساء النازحات

ن مشاعر سلبᘭة ولا زلن: ᛿الشعور ᗷالقلق والتوتر والعصᘭᙫة والانفعال الزائد، والخوف الشدᘌد  ᢔᣂᜓاء اختᘘوالحزن وال

ها من المشاعر السلبᘭة. المستمر، والشعور  ᢕᣂل لحظة، وغ᛿ ᢝ
ᡧᣚ فقدان الأمل، وتوقع الموتᗷ  

  

  

  

  

  

  

  

ن مشاعر سلبᘭة متعددة وᗖ سب مرتفعة نتائج أن الغالبᘭة العظᣥ من الأظهرت  ᢔᣂختᘌ ن ولا زلن ᢔᣂات اخت᛿ال ساء المشار

 ᢝᣠالمئة. حواᗷ ب من المئة ᡨᣂالخوف والهلع والقلق، و99جدا تقᗷ شعرنᛒ النوم، 98.3% منهن ᣢقادرات ع ᢕᣂغ %

لشهᘭة عᣢ % من ال ساء المشار᛿ات ᛒشعرن ᗷـ (الᘭأس والإحᘘاط) وفقدان ا95% وᛒ %95.5شعرن ᗷالغضب. 96.2و

. أᡵᣂᜧ من  ᢝᣠشعرن85التواᛒ ات᛿الخذلان % من المشارᗷ ،الشعور 4و᛿ ة أخرىᘭن مشاعر سلب ᢔᣂات اخت᛿من المشار %

ᢝ الᘘᜓاء. 
ᡧᣚ ةᘘتئاب وعدم الأمان والرغᜧالاᗷ 

 ᢕᣂدت الدكتورة عبᜧما أ᛿ بᗫᖁس غᛳعهن مررن بتجارب نزوح  3لᘭة فجمᘭال ساء النازحات هذە المشاعر السلب ᢔᣂأن تخت

ᢝ أذهانهن، احساس الفقدان (فقدان الزوج، 
ᡧᣚ ت عالقةᘭقᗷ ن مواقف وأحداث صادمة ᢔᣂمن مرة، واخت ᡵᣂᜧة لأᘭقاس

                                                            
ᢝ رفح 1

ᡧ
ᣚ ةᘭامج ال سائ ᢔᣂاش مديرة الᘭلة مع نجاح عᗷمقا .  

ᢝ قطاع غزة. مقاᗷلة مع  2
ᡧ

ᣚ ᢝᣘع الاجتماᖔالن ᣢع ᢝ
ᡧᣎهناء الزنط، شخص التواصل لمجموعة العنف المب  

ᡧ ال ساء والعائلات.  3 ᢕᣌة وتمكᘌاة لحماᘭمركز ح ᢝ
ᡧ

ᣚ ة ومديرة حالةᘭة نفسᘭالمشهراوي أخصائ ᢕᣂلة: د. عبᗷمقا  

او نوبات الهلع/الخوف والقلق و

عدم القدرة على النوم

الشعور بالغضب

شعور باليأس والإحباط

فقدان الشهية

الشعور بالخدلان

مشاعر سلبية اخري

98.9%

98.3%

96.2%

95.5%

95.0%

85.3%

4.1%

مشاعر الصحة النفسية والعقلية



 
 

 
 

وح أو حᡨᣎ فقدان ممت ᡧ ᡧᣂة خلال الᣃت أفراد الأᙬشᘻ ان)، أو ᢕᣂل ذلك الأولاد، الأقارب، الأصدقاء، الج᛿ ..ات أو وظائفᝣل

ᗷ ᢝالطبع ستعمل عᣢ حدوث اضطراᗷات نفسᘭة لديهن مثل اضطراب ما 
ᡨᣎة والᘭظهور المشاعر والأفᜓار السلب ᣠأدى إ

الشعور و صعᗖᖔة النوم وضعف الذاᜧرة، و الاᜧتئاب والقلق والᘭأس وقلق المستقᘘل، و ᗷعد الصدمة، واضطراᗷات الأᝏل، 

   الدائم ᗷالغضب وجلد الذات. 
ᢝ التعامل مع 

ᡧᣚ ة ᢕᣂمن ال ساء يواجهن مشᜓلة كب ᢕᣂث᜻ال

المشᜓلات السلوكᘭة لأطفالهن نᘭᙬجة الظروف 

المحᘭطة مثل العدوانᘭة والتبول اللاإرادي والقلق 

والخوف والصدمات، وقد ᗷدأ ᛒُشᜓل ذلك أعᘘاءً إضافᘭة 

 ᢝ
ᡨᣎة الᘭلدى ال ساء مما يرفع حدة الضغوطات النفس

ᡧ منها وهذا خطر كب ᢕᣌعانᘌُ ᣠعض ال ساء إᗷ دفعᘌ قد ᢕᣂ

الانتحار، حᘭث ᘌُمكن أن ᙏسمع خلال الأشهر القادمة 

ᢝ هذا الواقع 
ᡨᣛᗷ حال ᢝ

ᡧᣚ ᢕᣂل حالات انتحار كبᘭسجᘻ عن

 . ᢕᣂه د. عبᗷ الصعب وفق ما تحدثت  

 ᢕᣂار وغᘘ᜻ة الأطفال والᘌف ورعاᘭل والتنظᘭواعداد الطعام، والغس ᡧ ᢔᣂالخ ᡧ ᢕᣂة (تجهᘭاة اليومᘭل الحᘭما أن تفاص᛿ ᢝ
ᡧᣚ (ها

ᢝ وعدم توفر غاز الطᢝᣧ وشح المᘭاە تفاصᘭل مرهقة متعᘘة واستمرار الوضع ᛿ما هو مدعاە 
᡽ᣍاᗖᖁه᜻ار الᘭظل انقطاع الت

للشعور ᗷالᘭأس والإحᘘاط والاᜧتئاب الممزوج دائما ᗷمشاعر الخوف والقلق وعدم الأمان. عادة ما ᘌكون خوف وقلق 

 . 1وفق ما ᣅحت ᗷه الأخصائᘭة النفسᘭة سناء ال ساء عᣢ الآخᗫᖁن أᡵᣂᜧ من الخوف عᣢ النفس

 التحديات الۘܣ تواجھ الɴساء النازحات:

  تخص فئات معينة من ال ساء:  وأخرىتواجه ال ساء النازحات مجموعة من التحدᘌات العامة 

ها من أصناف الطعام، وعدم توفر  ᢕᣂضاء وغᘭه واللحوم الحمراء والبᜧات والخضار والفواᘭقولᘘما فيها الᗷ ᜓل أنواعهᗷ نقص الطعام

 ᣠوخاصة خلال الأشهر الأو ᡧ ᢕᣌللحربالطح ᣢة الناس عᘭشᜓل عام وعدم قدرة غالبᚽ ةᘭافة السلع والمواد الغذائ᛿ وارتفاع أسعار ،

ᛳائها. فقد وصل سعر ك ᡫᣃ) ᡧ ᢕᣌمن 25س الطح ᡵᣂᜧأ ᢝᣠلوجرام اᘭاء ما هو متوفر دولار.  200) ك ᡫᣃ ᣢة الناس عᘭوعدم قدرة غالب

 ᢝᣠلو اللحوم الحمراء حواᘭة. وصل سعر كᗫالمحال التجار ᢝ
ᡧᣚ ها من أنواع  30منها ᢕᣂضاء من الأسواق وغᘭدولار واختفاء اللحوم الب

  الطعام الأساسᘭة. 

د وانخفاض درجات الحرارة، الأمر الذي أدى إᣠ إصاᗷة عدم توفر فرشات وأغطᘭة وحرامات و  ᢔᣂظل ال ᢝ
ᡧ

ᣚ ة وخاصةᗫᖔس شتᚽملا

لات المعᗫᖔة دون توفر الأدوᗫة والعلاج اللازم.  ᡧ ᡧᣂد وال ᢔᣂأمراض الᗷ ار والأطفالᘘ᜻ال 

.  الحصول عᣢ مᘭاە ᛿افᘭة ونظᘭفة ᢝᣠ
ᡧ ᡧᣂاە للاستخدام المᘭضا مᘌوأ ᢝᣧب والط ᡫᣄفة وصالحة للᘭاە نظᘭوخاصة  عدم توفر م 

᠍
أمرأ صعᘘا

ᗷة أثناء الحرب ᢕᣂاە كبᘭالأمر الذي خلق أزمة م ، ᢕᣂاە للقصف والتدمᘭعد أن تعرضت خطوط الم ، ᢝ
ᡧᣚ ، ᢔᣂᜧتحملت ال ساء العبء الأ

توفᢕᣂ المᘭاە لها ولأᣃتها، الأمر الذي أدى إل عدم القدرة عᣢ العناᘌة الشخصᘭة وانᙬشار الأمراض الجلدᘌة، وأمراض الصحة 

 وانᙬشار القمل ᗷالرأس.  الإنجابᘭة

ᢝ تᗫᖂد من أعᘘاء ال ساء 
ᡨᣎها وال ᢕᣂدائل من الحطب والفحم وغᘘاستخدام ال ᢝᣠوارتفاع أسعارها والاضطرار ا ᢝᣧنقص الوقود وغاز الط

ᢝ الطᢝᣧ وលعداد الطعام والغسᘭل والتنظᘭف. 
ᡧ

ᣚ 

ᢝ مراᜧز الايواء ال
ᡧ

ᣚ حال توفرها ᢝ
ᡧ

ᣚ اە والحماماتᘭدورات الم ᣠة الوصول إᗖᖔوح صع ᡧ ᡧᣂحال ال ᢝ
ᡧ

ᣚ 
᠍
مختلفة. وعدم توفرها خصوصا

ها.  ᢕᣂالمرافق العامة والطرقات وغ ᢝ
ᡧ

ᣚام وᘭاە والانتظار لساعات.  داخل الخᘭال ساء تضطر لقطع مسافات لاستخدام دورات الم  

نقص مستلزمات النظافة الشخصᘭة وخاصة الفوط الصحᘭة لل ساء والفتᘭات وارتفاع أسعارها خاصة قᘘل السماح بوصول 

 المساعدات الاᙏسانᘭة. 

                                                            
ᢝ قرى الأطفال  1

ᡧ
ᣚ ة ومديرة حالةᘭة نفسᘭلة: د. سناء عودة أخصائᗷمقا 

  

، نزحت مᗫᖁم: " ᢝ
ᡧᣎمشاعر الخوف والقلق والألم ترافق

ᢝ الشهر التاسع، لا أستطيع وصف مشاعري، 
ᡧ

ᣚ وانا حامل

ᢝ أصᘘحت جحᘭم". 
ᡨᣍاᘭح ، ᢝ ᢔᣍفقدت أعصا 

"  35إᘌمان 
᠍
ᢝ لا عاما

ᡧᣍأᗷ المشاعر اشعر ᢝ
ᡧᣚ لدᘘالتᗷ أشعر

ء" ᢝ
ᡫᣓᚽ أشعر . 



 
 

 
 

ة من الناس داخل مراᜧز الإيواء المختلفة  ᢕᣂوتواجد أعداد كب ᢕᣂفعل الازدحام الناتج عن التهجᗷ ةᘭانعدام الخصوص

 ما تكون 
᠍
ᢝ وغالᘘا

ᡧᣚا᛿ ᢕᣂكة عددها غ ᡨᣂاە وحمامات مشᘭاستخدام دورات م ᣠعض، والاضطرار إᘘعضها الᘘام بᘭوالتصاق الخ

. ᗷعᘭدة عن أماᜧن تواجد  ᡧ ᢕᣌالشوارع والمناطق المفتوحة،  النازح ᢝ
ᡧᣚ ة ᡫᣄᙬام المنᘭالخ ᢝ

ᡧᣚ لل ساء النازحات 
᠍
وᗫزداد الأمر سوءا

 حᘭث لا يتوفر دورات مᘭاە ولا حᡨᣎ أماᜧن ᘻستطيع ال ساء ان ᘻشعر بها ᗷالخصوصᘭة. 
 

ة، وᗫمثل هذا العدد حالة من التهاᗷات الجهاز التنفس الحاد 223,000، مع وجود أᡵᣂᜧ من انᙬشار الأمراض المختلفة

لدى الأطفال دون سن الخامسة)،  % 53حالة من حالات الإسهال ( ᗷ158,000المائة من السᜓان. ثمة أᡵᣂᜧ من  10

حالة من حالات  7,500وأᡵᣂᜧ من 

قان الحاد (تم تأᘭᜧد العدᘌد من هذە  ᢕᣂال

الحالات الحادة عᣢ أنها التهاب الᘘ᜻د 

وᢝᣒ (أ)).  ᢕᣂمن ت.1الف ᢕᣂد التهجᗫᖂᗫفاقم و

وضع الأشخاص الذين ᘌعانون من 

حالات طبᘭة مزمنة، ᗷما فيها الᣄطان 

والسكري وارتفاع ضغط الدم وأمراض 

القلب والأوعᘭة الدمᗫᖔة واضطراᗷات 

  الصحة العقلᘭة. انᙬشار القمل. 

 

تحدᘌات تتعلق ᗷال ساء الحوامل 

ᢝ الولادة تتعلق بنقص الطعام 
ᡵᣎوحدي

والمᘭاە ونقص الأدوᗫة وعدم توفر 

الأطفال. الفوط ال سائᘭة وحفاظات 

 ᢝ
ᡧᣚ مᜓان الولادة  ᢝᣑص ᢕᣂملائم و غ ᢕᣂغ

د، تعᣄ عملᘭة الولادة والاضطرار اᢝᣠ الولادات القᗫᣆᘭة، وارتفاع احتمالᘭة وفاة و  ᢔᣂوال (ملائمة ᢕᣂظروف غ) فᘭنظ ᢕᣂغ

 ᣠالإضافة إᗷ ،الحمل ᢝ
ᡵᣎحدي ᡧ ᢕᣌة وارتفاع حالات الإجهاض وخاصة بᘭعةالمولود وسوء حالة الام الصحᗷفقدان المتا 

 ᣢحالات الولادة ع ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂب᜻ب التكدس الᛞسᚽ عد الولادةᗷ ة ماᘌة والرعاᗫعد الإجهاض والولادة ونقص الادوᗷ ة ماᘭالصح

ᢝ رفح
ᡧᣚ دᘭالوح ᡧᣛشᙬجانب  . 2المس ᣠهذا إ ، ᢕᣂشᜓل كبᚽ ب الأطفال وحفاضات لأطفال وارتفاع أسعارهاᘭعدم توفر حل

  ارة. ونقص لقاحات التطعᘭم للأطفال وأدوᗫة وخافضات حر 
   

 ᡧᣛمش᛿ طانᣄال ᡧᣔال مرᘘلاستق 
᠍
ᢝ مᗫᖁضات الᣄطان معاناة مضاعفة نᘭᙬجة خروج مسᙬشفᘭات القطاع المعدة خصᘭصا

ᡧᣍتعا

ᢝ تفتقر للمسᙬشفᘭات المتخصصة، 
ᡨᣎمحافظة رفح ال ᢝ

ᡧ
ᣚ والآن هن نازحات ᢝᣜ

ᡨᣂال ᡧᣛوالمش ᢝᣓᛳوالآن الرنت ᢕᣂظروف غ ᢝ
ᡧ

ᣚ عشنᘌ

ᡧ من مشᜓلات متعددة منها عدم وجود مراᜧز إيواء مؤهلة وملائمة،  ᢕᣌة، وتعانᘭصح ᢕᣂة وغᘭسانᙏمن و إ ᢕᣂة فعدد كبᗫنقص الأدو

وتكولات  غᢕᣂ متوفرة.  الأدوᗫة والعلاجات اللازمة ᢔᣂال ᢕᣂس ᣢع 
᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
ا ᢕᣂة، مما يؤثر تأثᘭعة أوضاعهن الصحᗷوعدم تمكنهن من متا

᛿ ᢝافة أنحاء الجسد وᗖالتاᢝᣠ وفاتها،  العلاجᘭة
ᡧ

ᣚ شار المرضᙬة وانᘭالحالة المرض ᢝ
ᡧ

ᣚ ᢕᣂتراجع كب ᣠستؤدي إ 
᠍
ᢝ حتما

ᡨᣎولدينا أعداد وال 

ᗷالفعل فقدت الحᘭاة نᘭᙬجة هذە الأوضاع، هذا اᢝᣠ جانب التحدᘌات المتعلقة ᚽسفرهن خارج قطاع غزة لاستᜓمال العلاج وخوفهن 

ᢝ هذە الظروف الصعᘘة
ᡧᣚ هنᣃ3من ترك أ . 

ᡧ معاناة مركᘘة كونهن غᢕᣂ قادرات عᣢ  تفاقم الحرب ᢕᣌعانᘌ مع  لمالتأقمن معاناة الأشخاص ذوي الإعاقة وخاصة الإناث، فهن

وح ᡧ ᡧᣂن الᜧأما ᢝ
ᡧ

ᣚ ة وخاصةᘘالموائمة لهن الأوضاع الصع ᢕᣂالإخلاء  ذوات الإعاقة واجهت. غ ᢝ
ᡧ

ᣚ ةᗖᖔمن ذوات الإعاقة صع ᢕᣂعدد كب ،

ᢝ ظل ᘌفتقدن إᣠ الأدوات المساعدة 
ᡧᣚ ة الوصول للخدماتنقصها و وخاصةᘌمن محدود ᡧ ᢕᣌعانᘌ ات ذوات الإعاقةᘭال ساء والفت ،

   . 4دهور أوضاعهن النفسᘭةوت والمسكنات نقص العلاج

                                                            
ات رقم مكتب الأمم  1

ّ
ᢝ قطاع غزة وᣃលائᘭل | تقᗫᖁر موجز ᗷالمستجد

ᡧ
ᣚ ةᘭة، الأعمال القتالᘭسانᙏ100المتحدة للشئون الإ  

  مقاᗷلة مع د عᣓᛳ النحال مدير جمعᘭة صحة الجنوب للمرأة.  2
   مقاᗷلة مع ساᢝᣤ الجوجو مدير عام جمعᘭة ᚽسمة أمل لمرᡧᣔ الᣄطان.  3
ᢝ للأشخاص ذوي الإعاقة. مقاᗷلة مع د حسن الزعلان رئᛳس الاتحاد  4

ᡧᣎالفلسطي 

 ʧاســــع مʱال ȑʛــــارع وأنا في شــــهʷالǼ ةʺॽأة نازحة في خʛأنا ام " :ʧʽʺاســــǽ
مʨلʨدȑ الʛȞॼ لعـــʙ تʨفʛ الʴـــاجـــات الʴʺـــل ولا أتʺʻى أن أضــــــــــــــع 

 Ȑالʺأو ʙى أن أجʻʺوأت ،ʅॽʤʻان الȞʺوال ʝǼفلي ؗالʺلاʢة لॽالأساس
 الآمʧ لʢفلي لأحʺॽه مʧ الʛʰد القارس.

 ʦʱی ʦل .ʖة ووضــــــــعي صــــــــعȄʛــــــــʸॽʀ ةॽعʺلǼ بʛʴت خلال الʙة:" ولʙرغ
تʵـــʙیȑʛ أثʻـــاء الʨلادة وتـــألʺـــʛʽʲؗ ʗاً مʧ الابʛة والغʛز، أیʧ حقʨق 

 ʧأة؟ أیʛʺة الʛفى مʷʺال ʗلادة ودخلʨال ʙعǼ ʗضʛان؟ مʶق الانʨحق
ثانॽة. أǽʹاً أقʨم بॽʰع الʺعلॼات الʱي أسʱلʺها مʧ الʺʶاعʙات لʛʷاء 

 Ǽامʛʰز وحلʖʽ لʢفلي الʛضॽع."



 
 

 
 

  

 آليات التكيف والتأقلم:
  

 
᠍
ᢝ قطاع غزة، واستمرار العدوان وطول مدته وازدᘌاد الوضع سوءا

ᡧ
ᣚ شها ال ساء النازحاتᛳتع ᢝ

ᡨᣎة الᘭة القاسᘭشᛳللظروف المع 
᠍
نظرا

ᡧ وشح الᘘضائع وعدم توفر ال᜻ثᢕᣂ منها ونقص الوقود  ᢕᣌد عدد النازحᘌعد يوم، وخاصة مع تزاᗷ 
᠍
والماء والطعام، فقد اضطرت يوما

 ᣢات والمحافظة عᘌتتمكن من مواجهة التحد ᡨᣎة حᘭة والسلبᘭجابᘌف الإᘭات التكᘭمجموعة متنوعة من آل ᣠاللجوء إ ᣠال ساء إ

ᢝ ظل محدودᘌة الخᘭارات المتاحة أمامهن: 
ᡧ

ᣚقاء، وᘘال  

 من ال ᢕᣂكثᗷ امᘭة عند القᘌدᘭالطرق التقل ᣠاستخدام اتجهت ال ساء مضطرة للعودة إᗷ النار ᣢع ᢝᣧة: الطᘭل ᡧ ᡧᣂمهام الم
ائه ᗷأسعار مرتفعة لمواجهة مشᜓلة عدم  ᡫᣃ تها أوᣃوأفراد أ ᢝᣦ جمعهᗷ تقوم ᢝ

ᡨᣎرتون والورق ال᜻الحطب وقطع ال
ᗷ ᡧاستخدام  اماستخدالحرب. يوم الأوᣠ من  50توفر غاز الطᢝᣧ وخاصة خلال الـ  ᢕᣌالأفران المصنوعة من الط

ᡧ  عن أفران الغاز وال᜻هᗖᖁاءالحطب والفحم كᘘدᘌل  ᢔᣂة  ،لإعداد الخᘌدᘭاستخدام الطرق التقل .
᠍
وغسل الملاᚽس ᘌدوᗫا

 ᢝᣓظل سوء الوضع النف ᢝ
ᡧᣚ ة ومعقدة وخاصةᘘة صعᘭاة اليومᘭل الحᘭجعل تفاصᗫلا، وᗫᖔستغرق جهدا ووقتا طᛒ

ᣢا عᘘما هو متوقع أن تؤثر سل᛿ ،اط عليهنᘘطرة مشاعر الخوف والقلق والإحᘭصحة ال ساء فالدخان  لل ساء وس
ᢝ انᙬشار الأمراض الصدرᗫة. 

ᡧᣚ ساهمᚱو ᢝᣓصحة الجهاز التنف ᣢع 
᠍
 المتصاعد من النار عᣢ سᘭᙫل المثال يؤثر سلᘘا

   
  اە وحملها لمسافاتᘭلة لتعبئة جالونات المᗫᖔانتظار ط ᢕᣂطواب ᢝ

ᡧᣚ الوقوف ᣢن ع ᢔᣂات والأطفال أجᘭال ساء والفت

. 2-1.5تصل اᢝᣠ ( د قطᗫᖔلة  ᡨᣂلو مᘭاە ) كᘭاستخدام الم ᢝ
ᡧᣚ ب، والاقتصاد ᡫᣄاە الᘭاە وعدم توفر مᘭب نقص المᛞسᚽ

ᢝ والملاᚽس والاستحمام، والتقلᘭل من عدد مرات الاستحمام لهن ولأفراد الأᣃة اᣠ حد قد تصل 
ᡧᣍعند غسل الاوا

ب مᘭاە الص بور ومᘭاە الآᗷار المالحة غᢕᣂ الصالحة ل ᡫᣃالشهر، و ᢝ
ᡧᣚ مرة واحدة ᣠإ . ᢝᣧالط ᢝ

ᡧᣚ ب واستخدامها ᡫᣄل 

 

  ة الوصول لدوراتᗖᖔب صعᛞسᚽ دةᘌام عدᘌعدم تناولها لأ ᡨᣎلة جدا أو حᘭات قلᘭᜓمᗷ اەᘭتناول الم ᣠاضطرت ال ساء إ

ᢝ طابور الانتظار لاستخدامها،  المᘭاە وتجنب
ᡧᣚ ن الوقوفᜧمن أما ᢕᣂكث ᢝ

ᡧᣚ ات المساء وعدم توفرها ᡨᣂف ᢝ
ᡧᣚ وخاصة

 ᢝ
ᡧ

ᣚ وح وخاصة النازحات ᡧ ᡧᣂالصحة العامة لل ساء وخاصة صحة الجهاز  ال ᣢام. هذا السلوك من شأنه أن يؤثر عᘭالخ

 . ᢝᣠالبو 

  ᢝ
ᡧᣚالمشا ᢝ

ᡧᣚان، و ᢕᣂبيوت الأقارب والج ᢝ
ᡧᣚ ال ساء للاستحمامᗷ وح دفع ᡧ ᡧᣂن الᜧمن أما ᢕᣂكث ᢝ

ᡧᣚ عدم توفر حمامات

ᢝ كثᢕᣂ من الأحᘭان 
ᡧᣚ اردةᘘاە الᘭاستخدام المᗖعرفونهم، وᘌ ن لاᗫᖁبيوت مملوكة لآخ ᢝ

ᡧᣚاە المتوفرة وᘭوداخل دورات الم

د القارص.  ᢔᣂظل ال ᢝ
ᡧᣚ 

 ة العدوان وحاجة ال ساء إليها عدم توفر النقود وعدم كفايته ᡨᣂب طول فᛞسᚽ هن لبيع اᣃمنهن أو أ ᢕᣂث᜻الᗷ دفع

اء الاحتᘭاجات الأخرى لهن ولأᣃهن ᛿مستلزمات النظافة والأدوᗫة  ᡫᣄة لᘭالغذائ ᢕᣂة وغᘭات الطرود الغذائᗫᖔمحت

ᢝ قد لا تصل إليهم من خلال المساع
ᡨᣎاجات الᘭها من الاحت ᢕᣂس وحفاظات الأطفال وغᚽوالملا ᢕᣂدات أو هن غ

ائها ᚽسᛞب ارتفاع أسعارها. ᛿ما لاحظنا عدد من ال ساء قامت بᙫيع قطع من مقت ᘭاتها الشخصᘭة  ᡫᣃ ᣢقادرات ع

 من الذهب لتوفᢕᣂ المال لسد احتᘭاجات أᣃتها. 

 شᜓل عام وعدم توفرەᚽ الأسواق، د نقص الطعام ᢝ
ᡧ

ᣚ ما فيها اوارتفاع أسعار المتوفر منهᗷ من الناس ᢕᣂث᜻الᗷ ل ساء فع

إᣠ: تقلᘭل عدد الوجᘘات خلال اليوم، والاᜧتفاء بوجᘘة واحدة أو أقل، وتناول ᛿مᘭات قلᘭلة من الطعام، والصوم 

وات والفواᜧه واللحوم  ᡧᣆعن الطعام الطازج من الخ 
᠍
لأᘌام متتالᘭة، الاᜧتفاء بᙬناول الᘘقولᘭات والمعلᘘات عوضا

ᗷ ᡧالأ مرتفعة الأسعار ᗷالإضافة إᣠ اسᘘᙬدال ᢔᣂالطعام الخ ᣢالاعتماد ع ᣠالإضافة إᗷ ها. هذا ᢕᣂرز والمعكرونة وغ

 المقدم من قᘘل المؤسسات الأهلᘭة المحلᘭة من خلال ما ᛒسᣥ ب "التكᘭات". 

  حال عدم توفرها أو عدم القدرة ᢝ
ᡧᣚ ةᘭل للفوط ال سائᘌدᘘات قطع القماش المستخدم كᘭاستخدمت ال ساء والفت

 ᢝ
ᡧᣚ بᛞسᘻ ائها الأمر الذي ᡫᣃ ᣢما ع᛿ .ةᘭصحتهن الإنجاب ᣢع 

᠍
حدوث ال᜻ثᢕᣂ من المشاᝏل الجلدᘌة والتأثᢕᣂ سلᘘا

ᢝ أماᜧن  والأسوأ اضطرت ال ساء إᣠ استخدام قطع القماش كᘘدᘌل لحفاضات الأطفال، 
ᡧᣚ من ذلك هو ما لاحظناە

ز لإعادة استخدامها مرة أخرى.  ᢔᣂامᘘقطع ال ᡫᣄᙏغسل وᗷ عض الأمهاتᗷ ث تقومᘭوح ح ᡧ ᡧᣂال 

  حال عدم توفرها أو عدم القدرة ᢝ
ᡧᣚ ةᘭل للفوط ال سائᘌدᘘات قطع القماش المستخدم كᘭاستخدمت ال ساء والفت

 عᣢ صحتهن الإنجابᘭة. ᛿ما 
᠍
ᢝ حدوث ال᜻ثᢕᣂ من المشاᝏل الجلدᘌة والتأثᢕᣂ سلᘘا

ᡧᣚ بᛞسᘻ ائها الأمر الذي ᡫᣃ ᣢع



 
 

 
 

ᢝ  والأسوأ ᗷل  اضطرت ال ساء إᣠ استخدام قطع القماش كᘘدᘌل لحفاضات الأطفال،
ᡧᣚ من ذلك هو ما لاحظناە

ز لإعادة استخدامها مرة أخرى.  ᢔᣂامᘘقطع ال ᡫᣄᙏغسل وᗷ عض الأمهاتᗷ ث تقومᘭوح ح ᡧ ᡧᣂن الᜧأما 

  تجرها الحيوانات، أو التكتوك، أو شاحنات النقل أو ᢝ
ᡨᣎات الᗖᖁاستخدام العᗷ نقل ال ساء داخل محافظة رفحᙬت

ᣠلة تصل إᗫᖔلمسافات ط ᢝ
ᡫᣓالم ᣢن ع ᢔᣂجᘌ  .ب عدم توفر وسائل مواصلاتᛞسᚽ ات ᡨᣂلومᘭ᜻د من الᘌالعد  

  اء ᡫᣃس الصلاة طوال اليوم، وᚽلة، وارتداء ملاᗫᖔام طᘌنزحن بها لأ ᢝ
ᡨᣍسهن اللواᚽارتداء ملا ᣠاضطرت ال ساء إ

(الᘘالة)، واستلاف ملاᚽس من الآخᗫᖁن لها ولأطفالها. الأمهات وضعت أطفالها الرضع داخل  الملاᚽس المستخدمة

د. ملا ᢔᣂتحميهم من شدة ال ᡨᣎسها حᚽ 

  ــــعᗫتوز ᣠنفس المᜓان، لجأت عائلات أخرى إ ᢝ
ᡧᣚ عاᘭقاء جمᘘوح وال ᡧ ᡧᣂمن العائلات ال ᢕᣂه كثᘭالوقت الذي فضلت ف ᢝ

ᡧᣚ

ᢝ قصف 
ᡧᣚ اسة الاحتلالᘭمواجهة س ᢝ

ᡧᣚ اةᘭد الحᘭق ᣢعدد منهم ع ᣢقاء عᗷمن مᜓان بهدف الإ ᡵᣂᜧأ ᣠأفراد العائلة إ

. المنازل عᣢ رؤوس سا  ᢝ
ᡧᣍامل من السجل المدᝣالᗷ نيها ومسح عائلاتᜧ 

  وصناعة المعجنات ᡧ ᢔᣂإعداد الخ᛿ ،لةᘭالغ قلᘘتها ولو مᣃدخل لها ولأ ᢕᣂعض ال ساء للعمل من أجل توفᗷ لجات

 والحلوى. 

  ةᘭمᝣال ᢝ
ᡧᣛتك ᡨᣎة حᗫل عدد مرات تناول الأدوᘭضات وخاصة الأمراض المزمنة لتقلᗫᖁمن ال ساء الم ᢕᣂاضطرت كث

اث ᗷعواقب ذلك عᣢ صحتهن. المتوفر  ᡨᣂᜧة أطول دون الاᘭة زمن ᡨᣂة لديهن لف 

   حالة الخوف والتوتر لجأ عدد من ال ساء لتناول المهدئات والمسكنات ᣢحدث حولهن وللتغلب عᘌ ان᛿ ي سوا ما ᢝᣟل

ᢝ أصابتهن أثناء العدوان
ᡨᣎتواجههن.  ال ᢝ

ᡨᣍة اللواᘭومواجهة المشᜓلات والضغوطات النفس 
 

  مع مشاعرك/ ܵݰتك العقلية والنفسية:كيف تتعامل 
ᢝ حلت 

ᡨᣎة الᘭة وردود أفعالهن تجاە المشاعر السلبᘘة الصعᘭتنوعت طرق ال ساء لمواجهة مشاعرهن وحالتهن النفس

 إᣠ الله أن ᘌكف 
᠍
عا ᡧᣆيح وقراءة القرآن تᙫسᙬة مثل الصلاة والدعاء والᘭ شمل: ممارسة الشعائر الديᘻبهن وما زالت و

ᗷ ظل شعورهم ᢝ
ᡧᣚ هم، وخاصةᣃحفظهم وأᗫس، هذا العدوان و ᡫᣄمواجهة العدوان ال ᢝ

ᡧᣚ الضعف ᢕᣂة والعقاقᗫتناول الأدو

ب الأولاد، فقدان السᘭطرة عᣢ المشاعر والᘘᜓاء المستمر والشدᘌد، المهدئة، التᣆف ᗷعصᘭᙫة  ᡧᣅن وᗫᖁدة مع الآخᘌشد

  الانطواء والامتناع عن الᝣلام والحدᘌث مع الآخᗫᖁن. 

ᢝ التعامل 
ᡧᣚ اتᗖᖔأنهن يواجهن صعᗷ منهن ذكرن ᢕᣂن. مع كثᗫᖁة لهن وللآخᘭالحالة النفس ᡧ ᢕᣌة تحسᘭفᘭمشاعرهن وك

ᢝ نفوسهم 
ᡧᣚ ث الأملᗖن وᗫᖁن وخاصة الأطفال وتهدئة الآخᗫᖁعض منهن تحاول التظاهر بهدوء الأعصاب أمام الآخᘘال

ء سᘭكون عᣢ ما يرام، وهناك من ذكرن ᗷأنهن لا ᘌفكر  ᢝ
ᡫᣒ ل᛿ أنᗷ مهمة  نواقناعهم ᢕᣂمشاعرهن، وأن مشاعرهن غ ᢝ

ᡧᣚ

اب لأᣃتها. و  ᡫᣄالطعام وال ᢕᣂة توفᘭفᘭك ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂأن ما هو مهم الآن هو التفك  

 ᢕᣂكث ᢝ
ᡧᣚ نهن لا ينجحن᜻ة وخاصة الأطفال، ولᣃحاولن إخفاء مشاعرهن أمام أفراد الأᘌ أنهنᗷ من الأمهات ذكرن ᢕᣂكث

 ᗷعض الأمهات العنف ضد أطفالهن ᚽسᛞب فرط حركتهم وتوتر الأطفال. من الأحᘭان. ᛿ما تمارس 

 الاحتياجات العاجلة للɴساء:

ك ومنها ما هو ᘌخص فئات محددة من ال ساء.  ᡨᣂاجات، منها ما هو مشᘭكشف النتائج عن مجموعة من الاحت  
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 ᡵᣂᜧات حول أ᛿اجاعند سؤال ال ساء المشارᘭتثلاثة احت  ᢝ
ᡧᣚ من ثلاثة ᡵᣂᜧحاجتها لأᗷ ت ال ساءᗷة قصوى، أجاᗫᖔها ذات أول ᢔᣂتعت

تᛳب.   ᡨᣂعرضها حسب الᗷ ه قمناᘭناء علᗖة، وᘭنفس الأهمᗖنفس الوقت و  

 عدد كبᢕᣂ من ال ساء 
᠑
ن 96.5وᗖ سᘘة مرتفعة جدا ᢔᣂالمال% ع ᣠاء  النقود ͭ عن حاجتهم إ ᡫᣄهنلᣃاجات أᘭاجاتهن واحتᘭفقد احت ،

ء حᡨᣎ المال، وحᡨᣎ أولئك الذين ᛿ان لديهم أموال نفذت أو قارᗖت عᣢ الانتهاء لعائلات ا نزحت كثᢕᣂ من ᢝ
ᡫᣒ دون أن تأخذ معها

وح المتكررة، وسوء أوضاع الاᣃ الاقتصادᘌة  ᡧ ᡧᣂات الᘭفقدت أموالها خلال عمل ᢝ
ᡨᣎال ᣃالأ ᣠالإضافة إᗷ ،ة العدوان ᡨᣂب طول فᛞسᚽ

 السابع من أᜧتᗖᖔر. قᘘل 

 ᣠليها الحاجة إᘌ ةᘘنقصه وعدم توفرە. 94.8الطعام ب س ᣢد منهن عᘭᜧتأ ᢝ
ᡧᣚ ،%  

، وخاصة مع دخول فصل الشتاء 91.2%، والحاجة إᣠ الفراش والأغطᘭة ب سᘘة مرتفعة 92.6الحاجة إᣠ الملاᚽس ب سᘘة 
᠍
% أᘌضا

  وانخفاض درجات الحرارة. 

الحاجة إᣠ (المأوي والمسكن) و(الحماᘌة  

، % 88.5%، 89.5والأمان) ب سب  ᢝᣠالتوا ᣢع

% 92وخاصة أن جميع المشار᛿ات نازحات و

 ᢝ
᡽ᣍأو جز ᢝᣢ᛿ شᜓلᚽ منهن تدمرت منازلهن

وح.  ᡧ ᡧᣂن الᜧأما ᢝ
ᡧᣚ فتقدن للأمانᗫو  

% من المشار᛿ات لديهن احتᘭاج للدواء 86% من المشار᛿ات لديهن حاجة لمستلزمات النظافة الشخصᘭة، وأᡵᣂᜧ من 88أᡵᣂᜧ من 

. 81.1%، و82.3صᘭة والمساحات الامنة ᛿انت ب سᘘة والعلاج. الحاجة للمᘭاە، والخصو  ᢝᣠالتوا ᣢع %  

 ᢕᣂة توفᘭأهم ᣢدوا عᜧة أᘭة والاهلᗫᖔͭات المؤسسات ال س ᢝᣢمجموعات العمل المركزة وكذلك ممث ᢝ
ᡧ

ᣚ ات᛿جميع ال ساء المشار

ب والملاᚽس والفرشات والأغطᘭة والدواء ومستلزمات  ᡫᣄاە الᘭاە ومᘭهن (الطعام والمᣃة المفقودة لل ساء ولأᘭاجات الأساسᘭالاحت

ها من الاحتᘭاجات الأساسᘭة.  النظافة وحلᘭب الأطفال وحفاظات ᢕᣂالأطفال وغ  

ͭات المؤسسات الأهلᘭة وال سᗫᖔة عᣢ حاجة ال ساء للحماᘌة والشعور ᗷالأمان والخصوصᘭة والحقائب الصحᘭة  ᢝᣢد ممثᜧأ 
᠍
اᘌضا

 . ᢝᣘالاجتما ᢝᣓرامة، والدعم النف᜻وحقائب ال  

  التوصيات:
 التوصᘭات الشاملة 

ᢝ المناᣅة والضـــــــــغط لوقف  -
ᡧ

ᣚ ل وصـــــــــولهم الآمن والســـــــــهل الاســـــــــتمرارᘭســـــــــهᘻولإتاحة و ᡧ ᢕᣌة المدنيᘌإطلاق النار الفوري؛ لحما
᛿ ᢝافة أنحاء قطاع غزة. 

ᡧ
ᣚ ةᘭسانᙏللمساعدات الإ 

 
توفᢕᣂ وتوســــــــــــــــيع نطاق وحجم التمᗫᖔل ᗷحᘭث ᘌكون متعدد الســــــــــــــــنوات وᙬᗫســــــــــــــــم ᗷالمرونة وقادر عᣢ معالجة حجم وشــــــــــــــــدة  -

ᢝ للاســــــتجاᗷة للاحتᘭاجات الملحة للمرأة والتخفᘭف الاحتᘭاجات الفعلᘭة غᢕᣂ المســــــبوقة، مع ضــــــمان تخصــــــ
ᡧ

ᣚاᝣل الᗫᖔص التمᘭ
 من حدة الهشاشة لهن. 

 
 

ᢝ مجال توثيق الانتهاᝏات والمســـــــــاءلة  -
ᡧ

ᣚ ســـــــــان وحقوق المرأةᙏحقوق الإᗷ ةᘭالمعن ᢝ
ᡧᣍمن  -دعم قدرات منظمات المجتمع المد

ᢝ ذلك خلال واتᘘاع الآلᘭات القانونᘭة المناســـــــᘘة، ᚽشـــــــأن انتهاᝏات الحقوق 
ᡧ

ᣚ ماᗷ ،ات أثناء الحربᘭة ضـــــــد ال ســـــــاء والفتᘘالمرتك
 . ᢝᣘع الاجتماᖔالن ᣢوالعنف القائم ع ᢝᣓ العنف الج 

 
ᡧ المنظمات غᢕᣂ الحكومᘭة المحلᘭة والدولᘭة  - ᢕᣌك ب ᡨᣂات العمل المشᘭجᘭات ᡨᣂة واسᜧا ᡫᣄز الت سيق والتواصل والᗫᖂتع

. من أجل ضمان تلبᘭة احتᘭاجات ال ساء والفتᘭات والحد من ت ᡧ ᢕᣌالج س ᡧ ᢕᣌفاقم عدم المساواة ب 
 

ᢝ المᘘكر المســتقᘘلᘭة، إᣠ ال ســاء  -
ᡧ

ᣚعن جهود التعا 
ً
ᢿة، فضــᗫة الجارᘭســانᙏاللازمة لضــمان وصــول المســاعدات الإ ᢕᣂاتخاذ التداب

ᢝ ذلك ال ســـــــاء ذوات الإعاقة، وال ســـــــاء الحوامل والمرضـــــــعات، والأرامل، والناجᘭات من
ᡧ

ᣚ ماᗷ ،للخطر 
᠍
 وتعرضـــــــا

᠍
 الأᡵᣂᜧ ضـــــــعفا

 . ᢝᣘع الاجتماᖔالن ᣢالعنف القائم ع 
 

-  ᢝᣘع الاجتماᖔة للنᘘة المســــــــــتجيᘭالخدمات الأســــــــــاســــــــــ ᢕᣂاللازمة لاســــــــــتعادة واســــــــــتدامة توف ᢕᣂة  -اتخاذ التدابᘌذلك الرعا ᢝ
ᡧᣚ ماᗷ

وح وما حولها، مع ᗷذل جهود  ᡧ ᡧᣂز الايواء ومناطق الᜧمرا ᢝ
ᡧ

ᣚ ةᘭة والإنجابᘭة الطارئة للأمهات وخدمات الصـــــحة الج ســـــᘭالصـــــح
 مستهدفة لᙬسهᘭل وصول المرأة ᚽشᜓل آمن وفعال إᣠ هذە الخدمات. 

ᢝ المواد الغذائᘭة، والمᘭاە
ᡧ

ᣚ د لدينا نقصᘌاط الشدᘘالإحᗷ عزة: " أشعر

ᡧ والمال" ᢕᣌة والغاز والطحᘭالصح 



 
 

 
 

 

ᢝ المحلᘭة  -
ᡧᣍة  -دعم قدرات منظمات المجتمع المدᘭع  -وخاصــــــــة المنظمات ال ســــــــائᖔة للنᘭة مراعᘭســــــــانᙏم مســــــــاعدات إᘌلتقد

ᢝ ذلك توفᢕᣂ مســــــــــــتلزمات النظافة الخاصــــــــــــة ᗷالدورة 
ᡧ

ᣚ ماᗷ ،ات النازحاتᘭلل ســــــــــــاء والفت ᢝᣘة،الاجتماᗫᖁوالمســــــــــــاعدات  الشــــــــــــه
ᢝ المᘘكر المستقᘘلᘭة. 

ᡧ
ᣚجهود التعا ᢝ

ᡧ
ᣚ المشاركة ᢝ

ᡧ
ᣚ ة، ودعم دورهن الحيويᘌة والنقدᘭالغذائ 

 
  

  توصᘭات خاصة ᗷقطاعات محددة

ᢝ المحلᘭة ذات الصلة والمنظمات  -
ᡧᣍمنظمات المجتمع المد ᡧ ᢕᣌكة ب ᡨᣂز الت سيق وتوسيع نطاق الإجراءات المشᗫᖂتع

 
ً
ᢿة، فضـᘭة الدولᘭالحكوم ᢕᣂة الأخرى، لاسـتعادة واسـتدامة غᘭسـانᙏالات الأمم المتحدة والجهات الفاعلة الإ᛿عن و 

 . ᢝᣘع الاجتماᖔالن ᣢة للعنف القائم عᗷم خدمات الاستجاᘌتقد 
 

-  ᢝ
ᡧᣚ ماᗷ ، ᢝᣘع الاجتماᖔة للنᘘالمستجي ᢝᣘالاجتما ᢝᣓة والدعم النفᘭخدمات الصحة العقل ᢕᣂدمج وتوسيع نطاق توف

ᢝ ذلك من خلال دعم قدرا
ᡧᣚ ـــع ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ـــائᘭة المحلᘭة عᣢ تنفᘭذ مثل هذە التدخلات عᣢ نطاق واسـ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ت المنظمات ال ســ

وح وما حولها.  ᡧ ᡧᣂمواقع ال 
  

ᢝ المᘘكر، مع  -
ᡧᣚمرحلــة التعــا ᢝ

ᡧᣚ ـــيع نطــاقهــا ــ ــ ــ ــ ــ ــ ᢝ أقرب وقــت ممكن وتوســ
ᡧᣚ ــة لائقــةᘭحلول إيواء انتقــال ᢕᣂتوف ᣢالعمــل ع

ــاء  ــ ــ ᢝ تعولها ال ســـ
ᡨᣎال ᣃة للأᗫᖔــا  -إعطاء الأول ــ ــ ـــول ال ســـ ــ ــــمان وصــــ ــ ـــᘭة لضـــ ــ ــ ـــوصــ ــ ــ ـــتعᘭد الخصــ ــ ــ ᘻ ᢝســ

ᡨᣎحلول الإيواء ال ᣠء إ
 والسلامة وال᜻رامة. 

 
-  ᢝᣠش، لمعالجة انعدام الأمن الماᛳل العᘘواســـتعادة ســـ ᢝᣘع الاجتماᖔة للنᘭة المراعᘌتوســـيع نطاق المســـاعدات النقد

ــᘭᙫل  ـــ ــ  (عᣢ ســـ
᠍
ــعفا ــ ـــ ــاء الأᡵᣂᜧ ضـــ ــ ــ ــ ـــــᘭة، مع إعطاء الأولᗫᖔة لل ســ ــ ــاســـ ــ ــ ــ ـــاء من تلبᘭة احتᘭاجاتهن الأســ ــ ــ ᡧ ال ســـ ᢕᣌالمثال، وتمك

ن تقدᘌم المســاعدات النقدᘌة ودعم ســᘘل العᛳش ᗷحلول مصــممة  ᡨᣂقᘌ أن ᢝ
ᡧᣙᘘ ᗫس لديهن دخل). وᛳل ᢝ

ᡨᣍالأرامل اللا
ᢝ برامج النقد 

ᡧᣚ ة الأطفال المدمجةᘌل المثال، حلول رعاᘭᙫــ ــ ــ ــ ــ ــــؤولᘭات رعاᘌة الأطفال (عᣢ ســ ــ ــ ــ  لإدارة مســ
᠍
ـــا ــ ــ ــ ـــᘭصـــ ــ ــ ــ خصـــ

 مقاᗷل العمل). 
 

ــاء لتمكينهن من ال - ــ ــ ــ ــ ــ ــ جاع الوثائق توفᢕᣂ أماᜧن آمنة لل ســ ᡨᣂـــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــلةͭالمتاحة لاســ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــــول إᣠ خدمات الدعم ذات الصـ ـــ ــ ــ ــ ــ وصـ
أو لعائلاتهن (عᣢ سᘭᙫل المثال، ᗷطاقات الهᗫᖔة، وشهادات المᘭلاد، ووثائق الملᘭ᜻ة  ). الأساسᘭة لأنفسهن وͭ

 
ᢝ ذلك فᘭما  -

ᡧᣚ ماᗷ ،لةᘌدᘘاعات ال ᡧ ᡧᣂوحل ال ᢝᣘع الاجتماᖔة للنᘭة المراعᘭـــاعدة القانون ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــتعادة خدمات المســ ــ ــ ــ ــ ــ ــ دعم اســـ
 ᢝ

ᡧᣔاث والأرا ᢕᣂحقوق المᗷ يتعلق .  
 


