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3

���� ������ ������ ����� �����ــــــــــ�� ���� ������ 

٢٠٢٣ ��� ����ــــ�ء �������� �� ����� �����ء �������، 

������ ����� ��ــ���� ��� ����� ����� �����ـــ� 

.���������

���ـــــ����� ������ ������ ����ـــــ�� �������� ��� 

��ـــــــــ����� ����� ��� ������ ������ ����:  (278)

������� �� ���ء ������ �� ����� ��� ����� ���� 

2) �� ��������� ������� �� ����ـــــ�ء  ) ��� ��� ،���

��������، �ــــــ���� ���� ��� (21)  �����، ������ ��� 

(10) ������ ����� �� ��ــــــــ�ء ������ ������� �� 

����� .�����ء ��� (12)  ������ ��� ������ ������ �� 

�����/�� ������ ����ـــــــــ�ء ��������، ������� ��� 

.����� ��� ������� ������� ������

 :����� ������� �� ���� ��� ������ ���� ���

 �������� �� �������� �� (٪٤٧.١) ���������� ���

 ������ ���� (٪٤٣.٩) ���� ����� ،����� ���/������

�ـــ� ������ ��� ����. ����� �������� �����ـــ� 

(٪٩٠.٦) ��ــــ�� �� ���� ������� ��� �����. ������ 

����� ��ـــــ��� (٤٦.٨٪) ������ ��� ����� �����، 

������ ���� �� ���� ����� ����ـــ������ ����ــــ�� 

(٪٧٩.٤) �����، ��� �� ��� ����� ����ـ�� ������ـ� 

������ــــــ��� ��������� ������ــــــ�. ������ �� 

�������� ���ـــــــــــــ�� ��� ����� ������� �������� 

������� ����ــــــــ���، ������ �� �������� ��� 

��ــــــــــ���، ����� �������� (٩٢.٤٪) ������ �� 

������ ����� ��� ����� �����. ���ـــــــــــ��� ���� 

������� ���ــــ��� ��������� (٨٥.١٪)، ���ـــــ��� 

��ــ���� ����� ����� �� ����� ����� ��� ������� 

.�������

�����، ���ـــــــــ� ������ ������ ������ ��������؛ ملخص: 

�������� �� ����� ����� ����� ������ـ� ����ـ�ء 

����: ����� ����� �����ـ� ����ـ�ء ��������، ������ 

������� �����ـ� ���، ������ ����ـ� �������ــ�، ����ء 

������ ���ـــــــ���� ��������� ���������� ���� ���� 

����� �������� �����ــ���� �� ����� ������، ������ 

���ـــــ�� ����� ���� ����ــــــ�ء �������� ������� �� 

��ــ��ـــ���� ������ ����� ��� ��� ����� ����� 

.�������

.���� ����� .��������� ������� ������ ��� ������ ���� ��� ����� ��� ����� ����� ������� (٢٠٢٣) ���� ،����� .١

 .��� ���� �� ������� ����� ��� ��������� ������ ������� ����� ��� ����� ���� ،(٢٠٢٤) ������ ����� �������� ������ .٢

 تداعيات حرب الإبادة على المنظمات الأهلية في قطاع غزة

�ــ� �� �ــ�� ������ ��ــ� ���� �ــ��، �ـــ�� ��ـــ��ء 

��������� ����ـــ���، ��� ��ـــ�ء ��� ��������، ����� 

������ �������� ��� ���ــ��� ������ ������ـــ��� 

����� ������، �� ��ـــــــ������ ��� ����� ������� 

��������، ��� ���� �� ��� ���ء ���ـــــــــ���ء �� 

����� �������� ������، �� ����� ��� �ـــــ����� 

������� ������� �����ـــــ���، ����� ������ ����� 

������ . ������ ���ـــ��� �����ـــ�� �������� ������� 

�������� ����� ��� ����� �� ����ء ���� ��� �� ����� 

���ـــــــ�� ���� ����� ������ ���� ������ ������ 

�������� �������� �� ���ــــــ� ��������� ������� 

������� �����ـــ�� ������ ������� �����، ���� ��� 

����� ����� ������� �����ـــ�� ���� ������� ������ 

������� �����ــــــ�� ���� ����� ������� �����ـــــــ�� 

.������

مقدمة: 

1

2



������ ����ـــ�ء ��� ��� ������ ���� ����ــــ������ 

���ــ��ـــ�� ������ ������� �����: ��� ���� �� �ـــ�ء 

����� ������ �������� ����ـــ�� ���ـــ�� ��������ء. 

���ــ�ء ��� �������� �� ��ــ� ���ــ��ء ��� ��ـــ�� 

����� ���� ������ ���ّ�  ����� ��� ��ــــــــ��� ������� 

�������. ����� ��� ������ ��� ���ـــــــــ� ������، 

����� ��� ����ـ�ء ������� ����� ������ ������ ���� 

������ ���ـ���� ������� ������� �������� ����� 

������. ���ــــ� ����� (������ ��� ���) ��� ���� 

�� ����� ���ــــ��� ���� ����� ����� ����� ����� 

����� �� ���� �ــ�ــ�ــ��� ��� ���� ���ــ��ء. ��� ��� 

����� ����ــ��� ���ــ�ء ������� ������ �������� ��� 

��� ���ــ��� (���� ��� ����) ����ء ������ ���� ������ 

��� ���� ����� ��� ����ــ��ـــ�� ��� ����: “���� 

��ـ����� �� ���� ���� �� ���� ��� ������ ���� 

���� �� ���ــــ��� �� ���� ������� ������ ���� �� 

��ــ��� ���� ���� ���ــ� �� ���� ������ ���� ���� 

.  ����� ������� ����� �� �� ����� ��� ��

������ �����ء �� ���� ��� �� �������� ����ـ���� 

������ ������، ��ــ� ���� ���ـــ�� �������� ������ 

���� ������ ������، ��� ���� ����ـــــــ�ء �� �� ��� 

����� ������ ���� � ������ �� ������� ����ــ���، 

��� ����� ����� ���ــــــــ� ������، ������� ���� 

������� ���� ����� ���� ���� ������ ����ــ� ������� 

������ ����� �� �����ء. ��� ���� ���، ���� ������� 

����� ���� ������� ���ـــــ��� ��� ����� "���� �� 

 �� ������ �� ����� ���� ��� ����� ����� ��� ٦٩٠

��ــــــ�� ����� ��� ������ ������� ������ ������� 

 . "�������

4

 ���� ������� ������ �������� ������� �� ����� -١

����� ��� ����ـــ�ء �������� ��ـــ�� ��� ������ ��� 

.���

٢- ������ ��� ���� ����� ����� �����ـــ� �������� 

������� �����ء ��������. 

٣- ����� ������ �� �����ــــ���؛ ������� �� ��� 

����� ������ ������� ����� ��� �����ء ��������.

أهداف الورقة: 

١- ���� ������: ����� ������ـــــــــــ� �� �����/ ���� 

.٢٠٢٤

٢- ���� �������: ����� ������ ������� ������ـــــ�� �� 

������� ����ـــــــ�� ������� (��� �����، �������، 

.(��� �����

حدود الورقة: 

����� �������: "��������� �����ـ�� ���� ���� ������ 

����� ������ ����� ����� ��ـ�� �� ����� �� �� 

. "�����

"���� ������ــــــــ�� ���� �� ��� ���� ���� ���� 

�����ء ������� ���� ���� ���� �����" . 

 ���� ���������� �������� ����� :������� ������� �������

����� ���ـ�� ����� �ـ��� ��ــ� �����، ���ـ�� ����� 

�����ـ� ���� ���ــ� ����� ������� �� ����� ����� 

.������� ������� �� �������� �������

مصطلحات الورقة: 

٣. ���، ����� ���� (٢٠٢٤). ���� ������ ��� �����ء ����ء ���� �����.

٤. ����� ������� (٢٠٢٣). ���ء ��� ���� ������ � ���� ������� ����� ��������.

.����� �� ������� �������� ������ ��� ������� ����� �������� ��������� ����� .(٢٠١٤) ��� ،����� ��� .٥

 Esther L. Merwi& Sandra J. weiss (2011). Toward a unifying Definition of psychological pain .٦
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5

 ������ ����� �� ���� ����� ������� ����� �����

�������، �� ����� ����ــ�ء ��ـــ��� ���ـــ�� ����� 

����� ����� ����� ���� �������� ������� ����ـ��� 

����ــ��� �����ــ��، �����ــ� ���������، ������ ��ــ��� 

�����، ����� �������� ��� �� ����ـ�ء �������� ������ 

�� ��ـــــــــ����� ������ �� ����� �������� ������� 

������ء ��� �������� .

 ��������� ����� ���� ���� ����� ����� ����� ������

�� ����� �������� ����ــــــــ���. ������� ������ ����� 

����� ��� ���������، ��� � ���� ������� ������ـ�� 

���ـ� ����� ����ـ� ���� ���ـ�� ����� �� ���� ����ء 

�������، ����� �������� ����� �ــــ��� ���� ������ 

����ــــــــــــــــ� ����� �� ������ ��� � ������ �����، 

����ــــ����� ���� ���� ��� ����� ������� �� ����� 

�� ��� ������ء �����  . ������ ����� ������ ��� 

�����ء �������� �� ���� ���� ��� ��� ������ ������ 

��ـــ��� ��� ������ ��ـــ��� ���� � ٢٢ ������� ��� 

����� ������� ��� ����� ���� �ـ��، ���ـ� ����ـ� ��� 

������ ���� ����، ��ـ�� ���ـ��� ������ ����� ��ـ� 

����ـ�ء، ������� ����� ����ــ�� �� ��� ���� ����� 

��ــ� �ــ��� ������ ������ �����ــ� ��ــ� ����� ������� 

. ��� ���������

������ �������� ���ـــــ���� ���� ������� ��ـــــ��� 

������� (UNHCR) ����� ����� ������� ���ــــ��� 

 ��� ����� �� ��� ����� ١١٧.٣ ��� ����� ��������

٢٠٢٣. �� �����، ����� �� ����ـــــــــــــ� ١.٧ ����� 

 ��� ��� ��� ������ ��� ���� ������� ������ �������

������ ����ـ��� ٢٠٢٣، ��� ��ـ�� ���� �� ٧٥٪ �� 

.  ��� ����

��� ��� �� ��� ������ ������� ������ �ــــ���� ����� 

��� ����ـــ�ء ��������، ��� �� ��� ����� ����� ����� 

������ ��ــ� ����� �������ــ�، ������ �ــ�� �������، 

.  ����� �������� ������ ������ ������

���� ���� ������ ������� ����ـ�ء �����ـ���� ����� 

����� ������� ���ــ����� ����� ���� ������، �� ٤ 

�� �� ٥ �� ����ــ�ء �� ��� ��� ��� ��� ٢٠٢٣، �� 

 .����� ��� ������ �� � �� ��� ��� �����

������� ٨ �� �� ١٠ ���� ��� ����ـــــــــــــ����� الخلفية النظرية: 

�� (83.5%) �� ����ــــــــــــ�����  �� �� ��� ،��������

�������� �����. ��ـــ��� ����� ����� ����� ����� 

�����، �����ـــــــــ��� (10,800) �����، ����� ����� 

(75%) �� ������ ������، ����� ����ـــ�ء (%70) �� 

���ــ���ء ����������. ���ـــ��� ����� ������ ���� 

������ ��� ������� ���ــــــــ�� (%300)، ������ �� 

������� ������� ��ـ�� ������ ����ـ���� �����ـ��. 

 ����� �� (%89 ���ــــــــــــ��� ������ �� ����� ����� (

�������� ���� ���� ��� ����� �����ء.

����� ����� �����ـ�� ���� ������ ٢٠٢٣ ��� ����ــ�ء 

�������� ����ــــــــــ������ ( �����18 �����) �������� 

 ،����� ���) ��� ���� ����� ��� ����� �� ���������

�������، ���) ���� ������؛ ��ــــــــ���� ����� ������ 

������ ��������، ������ ��� ��ـــــــــــــ��� ������ 

 �������� ��������� ������� :��� ������ ���������

��� ���ـــــ�� ������ �����، ������ ��� ����� ��� 

������ ������� ����- ��� �� �� ��ـ����� ��� �����ء 

����� �����ــــــ���� �� ��������- ����� ���� (278) 

������� �� ���ء ������ �� ����� ��� ����� ���� 

2) �� ��������� ������� �� ����ـــــ�ء  ) ��� ��� ،���

��������، �ــ��� ���� (٢١) �����، ������ (١٠) ������ 

����� �� ���ء ������ ������� �� �����. �����ء (١٢) 

������ ��� ������ ������ �� ����� ������ ����ــ�ء 

��������) ����ــــــــــــ����� ��������� ����� ������ 

(، ������� ��� ������ ������� ���ــ����  �������ـ��

��� ���ــــ��، ������ �������� ����ــــ�� ����� ������� 

 .������� ������� ������ ������

منهجية الورقة: 

 .������ ������ ��� �������� �������� �������� .(٢٠٢٤) ������� ����� ������� ���� ������� �������� .٧

٨. ����، ��� ����، ������ (٢٠٢٢). ���� ������ ������ ����ء ������ ���� ������.

٩. ������، ������ (٢٠٢٤). ���ء ��� ��� ������: �����ء ������ ���������.

.(٢٠٢٤ �����) ������ ������ ��� �������� �������� �������� ������� ������� .١٠

١١. ����� ���� ���� ������� ������ ������ ٩ ����� ٢٠٢٤ ��� ������� ����� ��� �����ء �������� �� ���.

7

8

9

10

11



6

��ــــ�� ��� ����ء ����� ������ ������، ���� �� ��� 

������ �� ����� ����� ������� ���ـ����� ���� ����� 

����� ������، ����� �� �����ــــ� ����� �� ��� ����� 

������ ������ ��������، ���� ����ــــ�� ��ــــ� "����� 

�����ـ�� ���� ������ ���٢٠٢٣ ����ـ�ء �� ������� 

."��� ���� ����� ���

:������� ���������� �����

����ــــ� ������ �� ���� ��� ������ ��ــــ��� ����� 

������� �� ������ ��ـ�� ����� ������� �����ــ��� 

 �� �� .  ������� ����� �� ��� ،�������� ��������

 ����� ��������� ������ �������� ���� ���� ��

��� ������� ������، ��� ���� ��� ����� ���ـــ��� 

�������� ��� ����� ��� ���� �� ����ــ�ء  . ���ــ�� 

�� ��� (����ـــ���� �����ــــ��) �� ��� ����� �� 

����� �����ء �� ����ـــ�ء ������� ����� ����� ������� 

������ �� ������ �� ��� ���ــ��� ��ــ�� ����، ��� 

���� ����ـ�ء �������� �������� �� ���� ����� ����� 

.  ��������� ���������� ������� ������ �����

����� ����� ����� ��� �ــ�� ���� ���������، �� ���� النتائج: 

��������� ����� ������ �� ���� ����� ����ـــــــــــ�� 

�������� ������ـــ���. ���ــــ�� ���� ����� ������ 

����ــــــ��� ������ـــــــ�� ����� ����� ��� ������ 

���������. ����� ���� ����� ���ــــــ�� �������� �� 

����� ������ �����ـــ�� �� ���� ��� ���ء ����� ��� 

������� ������، ����ـــــ� �. ���� �������/ ������ 

������� ������ ���ـ�� �������� ��ـ�� ������� �� 

١٢٠ ��� �� �ــــــــ��� ���� ��� ������ �� ����� 

����� ���ء ����� ������  .

:������������ �������

����� �������: ���� ����ـــ�� ����� �� ����ـــ������ 

����ـــــ�� (٤٠.٦٪) �� ����� ������� (١٨_٢٩) �����، 

����� �� ��� ����ـ������ (٣٥.٣٪) �� ����� ������� 

(٤٥-٣٠) �����، ��ــــــــــــــــ����� ����� (16.9%) �� 

����ـــــــــــــــ������ ��� (٤٦_٥٩) �����، �٧.٢٪ �� 

.���� �� ����� ٦٠ ���� ����������

 .����� ����� ���� ������ ����� ..������ ���� �������� .(٢٠٢٤) ���� ���� ،���� .١٢

 .��� ����� .١٣. ������ ����� (٢٠٢٠). ��� ������ ���� �� ����� ������ ��� ����� �������� ��� ���� �����-١٩

 .١٤. ������ �. �� ���، ������� ����� ������ ���������، ٢٢-٠٧-٢٠٢٤

 https://2u.pw/bss3qsOb:������ ��� ���� ����� ١٥. ����� ������ (٢٠ ������ ٢٠٢٣) �� ����� ��������: ١٢٠ ��� ��� ������ �� ����� ����� �� ���� ��� ���ء

جدول (١) توزيع أفراد العينة على الفئة العمرية

�����

������

29-18

113

45-30

98

59-46

47

���������� 60

20

�������

278

%40.6%35.3%16.9%7.2%100

12

13

14

15
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�� ����� ����� ������ �� ����ـ�ء �������� ��� ��� 

������ ��ــ� �ـــ��، ��� ��� ����، �� ������ ������ 

 ���������� �� ٪٨٧.٤ �� ���� ��� ،����� ���

������ ����� ������ �� ������� �� ������ (٢٥.٢٪ ��ـــ�� العنف المبني على النوع الاجتماعي : 

����، �٣٧.٤٪ ��ـــــ�����، ٢٤.٨٪ ������)، ����� ١٢.٦٪ 

 .����� ����� �� ����� ���� ���

جدول (١٣) توزيع أفراد العينة على العنف المبني على النوع الاجتماعي

�����

������

������

70

������

104

������

69

����� ���������� ����� ��

35

�������

278

%25.2%37.4%24.8%12.6%100

���� ����� ����� ���� ����� ��� �����ء ����ء �����، 

 �� ������� ����� ����� ����� ������ ����� ��� ��

 ����� �� �� ����ــــ�ء ����ــــ�� (%79.4) �������� ��

����� �������� ����ـ� ����� ������ ����� �� �����، 

�٣٧.٤٪ ������ ����� �����ـــــــ��� �������� �� 

�������، �٢٣.٩٪ �����ــــ� ����� ��������، �٢٣٪ 

������ ����� ����ــ��، ����ـــ�� ������ �� ��� 

����ــ�ء ������� ������ ����� ١٨.١٪ ������ ����� 

������� �����ــ�، �٣.٣٪ ����� ����� ���������، 

������� ���� �� ����� ������� �����ـ�� ��������� 

 .����� �� �� �����

* "��� ����� �����ــــ� �� ���� ���������. �� 

��� ����� ����ـــ�� �� ���� �� ����� ���، 

��� ����� �������ـ� ��ـ�� � ���� �����. 

 �� ����� ،������� �� ���� �������� ���

 �� �� ���� ������ ���� .������� �� ���ـ�� ��

�����، ����� �� ��� ����� ���� ����ـــ� 

��، �������� �� ��� �������� �����ـ�� ���ــ� 

 "������� ��� ������

 ������ (٢٦) ����

 ��� ��������� �������� ����� ������� ������ �� ������ ���� �������� ���� ��� ،�������� ����� ���� ��� ��� �� ������ ����� �� :�������� ����� ��� ������ ����� .١٦

..������ ������ ��� �������� ��� ������ ���� ��� ،�������� ������� ������� ������� ���� ،������ ������

جدول (١٤) أشكال العنف التي تتعرض لها النساء

������/������

������

���������� ����� ���� ����� ��� �����ء

193

������

%79.4

56%23.0

����/������

������� �� �������� ��������

��������

��������� �����

�������

44

91

58

8

243

%18.1

%37.4

%23.9

%3.3

%100

16
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���� �����ء �������� �� ����� �������� ����� ������ 

����ــــ��� ������ �� ����� ���� ������ ������ــــ� 

��ـــــ���� ������ ������� ������� ���� ��� �ـــــ�� 

������، ����� ��ـــ��� ����� �������� ���ـــ��� ���: 

����� ������ ��������� ������ ��ـــ����� �������� 

 ����� ������ ������ ������ �� ���� ������ ���� �����

 .�������� ������� ������� ���� ������

��� ��� �����، ����� ������� ���� ����ــــــــ�ء ����� 

������� ����� ����� ����� ��ـــــــ�� ٨٣.٤٪، ������ 

����ـ�ء �� ����� ������� ������ ���� ��ــ��� ���� 

������� ���ـ���� ����� ����� ����� ��ـ�� ٨٨.٨٪، 

������� �� ������ ����� ���ـ�� ������� ����� ����� 

����� ��ــــــ�� ٨٨.٧٪، ������ �� ������ ������� 

�������� ����� ����� ����� ��ــــ�� ٨٨.٤٪، ������ 

������ ����� ��ـــ�� ٧٦٪ ��� ����ـــ�ء ����� �� 

������� �� ����� ������ ����� ��ـ�� ٧٥.٢٪ ��ـ�� 

.������ ������ �� ������

١. القلق والتوتر: 
* "��� ����� ������ ������ �� ��ـــ����� 

����� ������� ��� ������، ���� ����ــ�ء ����� 

����� ��ــ��� ��ــ�� ���� ����� ������� 

������� ������ ��ـــــــــ� ������ �������، 

����ـ��� ���ـ��ـ�� ������ ����ـ�� ��� 

������� ������� ��� ����� ��ــــ��� ����� 

������ �� ����� ����� �����ـ� ���������، 

��� ������ ���� ��� �������� ���ــــــ�� 

��ــ�� ����� �� ����� ������، ��ـــ��� �� 

�����، ��ـــــــــ���� �� �������، ����� ��� 

����� ������� ����� ������ ����� �����ــ� 

����ـــــــــــــــ��������� ������� ������� �� 

���ـــــــــــ����� ������� ������ ��� ����� 

�������� ���� .� ." "������� �������

* "��ــ�� ����� �� ���� ����� �� ����� �� 

������، ��� �� ����ـــــ� ������ ������ 

������� ����ء ����� ��� ��������� ���� 

������ ��� ����� �� ������� �� ��ـــ���� 

������ ��ـــ�� ����� ���ـــ���، ���� ���� 

  "(����� ٣٨) ����� ."������ ����� �� ����

جدول (١٦) المتوسطات النسبية لفقرات محور القلق والتوتر

���� ������� ����� ��� ����� ���� ������ ،������� ����� �� �����

������� ����� ����� ������ �� �����

������

%88.8

%88.7

������ ������ �� ������ ����

�������� ������� ������ �� ����

������ �� ������� �� ����� ���

������� ����� ����� ������ �����

%75.2

%88.4

%76.0

%83.4

���������� ������������ �����

%6.5 %20.5 %73.0

%6.1 %21.6 %72.3

%27.7 %19.1 %53.2

%6.5 %21.9 %71.6

%24.5 %23.0 %52.5



����� ������� �� ����ـــــــــ�ء �������� ����� ����� 

������ ������ ������ ���ـ����� �� ������� ��ـ��� 

������ �������ـــــ� ����� ���� ������� ������� 

�������. ����� ������� ����ــــــــ�� ����� ������� 

����� ����� ����� ��ــ�� ٨٧.٣٪. �� ����ــ�� ����� 

�� �� ���� ���� ���، ������ ��ــــ��� ������ �� 

�� ���� ���� ��ـــــــــــ�� ٩١.١٪، ������� ����� 

�������� ���� ������ ������ ����� ���� ��ــــــ�� 

٪٨٩.٣، ������ ��� ����� �� �����ء �� ���� ����� 

������ ������ �� ���� ����� ��ـــــــــ��� ������ 

����� ��� ��������� ����� ���ــ�� ������� ���� �� 

.٪٨٨.٨ ���� ���� ����� ���� ���� ��

٢. الاكتئاب: 

* "��ــــ�� �� ����� ����� ��� �� �� ����، 

��ـــ��� ���� �� �� �ـــ�ء �ـــ��� ���� 

����� ���ـ� ������ـ� ��� ��� ��� ����ـ� ��� 

 (����� ٤٥) ���� ""������ ����� ����

��� ���ـ��� ��� ���� ����ـ�ء ��� ����� ��� ������� 

������� ������� �������� ���ــ��ــ�� ����� ����� 

����� ��ـــ�� ����� ���ــــ��� ����� �� ���ــــ����� 

������� ���� ��ــــ�� ٨٧.٥٪، ���� ���� ����� ���� 

���� �� ���ـــــــ�� ����� ������ �� ������ �� �� 

�����ء ���� ���� ����� ������� ����� ����� ����� 

.٪٧٩.٩ ����

* "��� ���ـ� ���� �� �����ــ� �� ����� �ــ� 

���� ����، �� ���� ��ــــ�� ������� �������. 

���� ������� ����ــ� ����� ������ ���� 

����� ��ـــــ��� ��� �� ��� ����� ������� 

��� ���� ��ــــ�� ������� ����� ���ـــــ�� 

(���� ٣٨) ������ "����� �� �������

جدول رقم (١٧) المتوسطات النسبية لفقرات محور الاكتئاب 

���� �� �� ����� ������� ����

������ ���� �� ����� �����

������

%91.1

%89.3

����� ��� ��� ��� ������� ��� ��� ���� �� �����

������� �������� �� ����� ���� ����� ����� ،������� ������ ���� �

���� ������ ���� ��� ������� ����

������� ����� ������ �����

%88.8

%87.5

%79.9

%87.3

���������� ������������ �����

%4.3 %18.0 %77.7

%5.8 %20.5 %73.7

%9.4 %14.7 %75.9

%7.6 %22.3 %70.1

%21.2 %18.0 %60.8
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�� ����ــــ� ������� ����� �����ـــــ�� ��� ����ـــــ�ء 

����ــــــ������ ��� ����� ��ــــــ����� ����� ������� 

�������� ������ �����، �� ����� ����ــــــ� ����� 

����� ��� ������ ����ـــ�����. ����� ���ـــ�� ���� 

���ــ�ء ���ـــ��� �� ���� ��� ������ ����ـــ��� 

������� �� ����� ����� ������ ��� �����ء �� ����� 

�����ء �������   �����: ��� ������ �� ����ــــــــــ�� 

������، ���ــ� ����ـــ�، ��������� �� ������ ��� 

�����، ������ �� ���ـــ���، ������ ����، ���ــــ��� 

�����، ������� �ـــ�� ����، ��ـــ���� �� �ــــ�� �� 

 .������ ������� ������

����� ����ــــ�ء ����ــــ������ ����� ����� ������ 

����� ���� ��� ���ــ���� ����� ��ــ�� ٨٣.٧٪، 

 ������ �� ���� ����� ������ ���� ���� �������

 ،٪٨٩.٨ ���� ���� ����� ����� ����� �� �������

٣. الأعراض الجسمانية: 

* "��� ���� ���� �� ��ـــ�� ��� ���ـــ���ء 

�������� ���� ����� ��� �� ���ــــ�� ���� 

��� ���� ���ــ�� ��ــ��� ������ـــ� �� 

����� ����ـــ��، ��� ���� ��� ���� ����� 

�ـــ�� �� ����� ���ـــ�� ������ ������". 

������ (����� ٣٤) �����

١٧. ������ �. ����ء ������، ����� ���� �� ����� ����، ١٨-٠٧-٢٠٢٤.

���ـــ�� 87.5% ���� ���� ��ـــ��� ����� ����� �� 

����� ������ �� ����ـــ� ��� ���� �� ��� ����، 

����� ����� ����� ����� ���ـــ��� ������ �����ـــ� 

������ ��� ���� �� ����� ����� ��ـــــــ���� ���� 

���� ���� ��ـــــــ�� ٨٥.٥٪، ������ ������ ���� 

��ـ�� ٧٧.٣٪ ��ـ�� ����ــ�ء ������ ���ــ��� ����� 

 .����� �� ���� ���� ������

جدول رقم (١٨) المتوسطات النسبية لفقرات محور الأعراض الجسمانية

����� ���� ������ ����� �� �����

����� ����� ،������ ����� �� ����

������

%85.5

%77.3

���� ��� ��� ����� ��� �� �����

������ ����� ��� ����� �� ������� ������ ���� ����

������� ������ ����� ���� ����� �� ���� ����

��������� ������ ����� ������ �����

%87.5

%89.8

%78.3

%83.7

���������� ������������ �����

%7.9 %27.3 %64.7

%16.9 %34.2 %48.9

%6.1 %25.2 %68.7

%5.0 %20.5 %74.5

%14.4 %36.3 %49.3

����� ����� ������ �����ــ�� ����ــ�ء ��ــ�ء ������� 

������ ��� ������، ��� ����� ����ــ���� ����ــ��� 

������ ������ ������� ��ـــ��� ������ ������� ����� 

�� ������ ����ـ���، ���� ����ـ�ء �� ������� ������ 

����� ��ـ���� ����� ����� ����� ��ــ�� ٨٥.١٪، 

��ـ����� ������ ������ �� ����� ��� ����� ���ــ�� 

 ،٪٩٢.٤ ���� ����� ����� ����� ����� ���

������ ����� ����� ��� ������ ����� ����� ����� ٤. العلاقات الأسرية: 

���� ��ـــــ�� ٨٧.٩٪؛ ��ــــــ���� ������� ���� 

������. ���ـ�� ���� ������ ������� ����ـ����؛ 

�� ��� ����� ����ـ�ء ����� ����� ���� ��ـ�� ٨٤.٩٪ 

��� ������ ������ ����� �����؛ ������ ����ـــ����، 

���ـــ��� ��� ����� ����� �� ������ ����� ����� 

.٪٨٤.٣ ���� ����� ����

17
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* "���� ����ـ� �ـ� ���ـ�� ���� ���ـ�، ��� 

��ــــ��� �� ���� ����� �� ���� ���� �� 

��� ���� �� ������ ������ ����� �ـ� ������� 

����� ���� ��� ��ــــ������ ����� ����� 

�� �������، ���� ����� �� ����ــ� ���� ���� 

(����� ٢٥) ����� ."��� ����� ���

 ����� (������� ���� ١٠ � ���) ������� ������ �����

����ـــ�ء ����� �� ����� ������ ������� ���� ����� ��� 

������ ��������، ������ـــــ� ��� ������ ������� 

 ،٪٨١.٨ ���� ����� ����� ����� ����� �� ����

* "��� �� ��� ��� ����، ����ــــ�� ���� ��� 

 ��� �� ،������ ����� �� ������ ���� ���

 ���� ������� ����� ،����� ���� �� ����

���� ������ ��� ��ـــــ���� ����� �����، 

��� ��� �� ����� ������ �ـ���." ���� 

.(����� ٤٠)

���ـــ��� ����� ����� ����� ����� ��ـــ�� ٧٩.٣٪ 

���ـ��� ������ ���� �� ����ـ�� ������� �� ������� 

������ �ــ��� ����� ������ �������� �� ����� ����� 

������ �� ����� ������، �� ������ ������ـــ� ����� 

 .������� ��

جدول رقم (١٩) المتوسطات النسبية لفقرات محور العلاقات الأسرية

����� ��� ����� ����� ��� ����� ��� ������ ���� �������

������

%92.4

%84.3 ����� ������ ���� �� ����� ��� ����

������ ���� ������ ������ ��� ���

������ ���� ��� ���� ������ ���� �������

������ ������� ����� ������ �����

%87.9

%81.8

%79.3

%85.1

���������� ������������ �����

%5.4 %11.9 %82.7

%13.7 %19.8 %66.5

%10.9 %14.5 %74.6

%18.3 %17.9 %63.8

%20.7 %20.7 %58.5

�������� ������ ���� ����� ���� �� �����

���� ������ ����� ������ �������� ������� ������ ���� ����ء ������

%84.9 %10.4 %24.6 %65.0

���� ����� �������� �������� ��ـــــــ� ��� ���� 

���ـ�� �������� �������� ������ ������ ���� ����� 

���ــ����� �������� �������، ��� ���� ������ ������ 

����������. ��� �� ��� ������ ����� ����ـ�ء ������ 

����� �� ������ ��� ����������� ����� ���ــــــــ�� 

 .�������� ������ �������

�ـــ�ـــ�� �ـــ���� ���� ��ـــ����� �ـــ����� �������� 

�������� ��� ���ـ�� �����ـ�� ����ــ�ء ����ء ����� �� 

���� �����ء ������� �� ��� ������، ��� ��� �����ء 

 ��� .������� ���� ������ ٪٥٩.٧ ���� ���� ���

:������ ��� ������

��� ������ ������� �� ����� ����� �ـــ��� ����� 

������ ����� ������ ����� ����� �����ء ������. 

��� ���� �����ء ������ ������ ���� ���� ٦٠.٦٪ ٥. التدخلات متعددة القطاعات:  

������ ���� ������� �ـــ� �� ���ـــ��، �ـــ� ��� ��� 

����ــ�ء ������ ������ ���ــ� ���� ��ـــ�� ٦٠.٣٪ 

����� �� ������ �� ������� �����ـــــ�� ������� �� 

��� ������ـــــــــــ�� ��������� ��������، ������� 

������ ������� ��ــــــــ��� ������� ٥٩.٦٪، ٥٩.٤٪ 

���� ����ــــــ�ء ���� ����� ����� ���ـــــــ��� ������ �� 

�������� ��� �������� �������� ������ ��� ���ـ���، 

��� ������� �����ــــــــــ�� ������� �� ����� �����ء 

������� ������� �� ���������� �����ـــــ�� ��������� 

��� �������، ���� ��ــــــ������� ����� �������، ��� 

����� �����ء ������ ������ ���� ��ـ�� ٥٨.٥٪ �� 

������� �����ـ�� ������ ������� �� ������ـ�� ��� 

���ــ�� ���� ��ـــ���� ������، ��� ����� ��� ����� 

.��� ����� �����



12

"�� �������� ���� ��ـــــ��ــــــ�� ��������، ����� 

��������� �����ـ��� ������ ����� �� ����� ����� 

�������، �����ــ�� ������ �����ء ��ـــ� ����� �����، �� 

����� ����� ����ـ�� �������� �����ـ��. ��� �� ��� 

 ����� �� ���� ������ ��� ������ ���� ����� ����

����� ����� �� ���� ��� ��ـــ����. ��ــــ�� ��� ��� 

���� ������� ��� ����� �����، ��� ��ـ��� �� ����� 

�����ـــــــ� ���� ������ ��� ����� ������ �������� 

 ����� ��� ������� ��� .�������� �� ������ ��������

 �� ������ ����� �������� ��������� ��� �������

.  ������� ������� ���� ������ ����� �����

* "���� ���� ��� ���ـ� ��� ����� ���� 

��� �� ����� ���� ��� ���� ��� ���ـــ�، 

��� ���� ����ـ��� ������� ����� ����� �� 

������ �ــــــ�� ��� ���� ����، ����� �� 

����ـ���� ������ ���ـ�� ����. ����ـ� (٤١ 

������ (�����

جدول رقم (٢٠) المتوسطات النسبية لفقرات محور التدخلات متعددة القطاعات

 ������ �������� �������� ��� �������� �� ������ ����� �����
������ ���

������

%59.6

%60.3

%59.4

%60.6

%58.5

%59.7

���������� ������������ �����

%51.8 %17.6 %30.6

%51.1 %16.9 %32.0

%50.7 %20.1 %29.1

%48.9 %20.5 %30.6

%54.0 %16.5 %29.5

 ������� ������� ������� �� ���� ���� ������ �� ����� ����
�������� �������� ��� ��

���� ������� ������� ������� �� ����� �����ء ������� ������� 
��������� ������� ��������� ��

 ����� ����� �� ����� ������� ����� ������ ����� ����
�������� �� ����� ����� ������

 ��� ����� ��� ،������ ������ ������� ������ ������� ������� ����
��� ����� ����� �����

 �������� �������� ������ ������� ����� ������ �����
������� ����� ���

 ١٨. ������ �. ��� ��� ���، ������� ��� ���� ��������، ����� ����� ������ ������ ������، ١٩-٠٧-٢٠٢٤

����ـ�� ����� ���� ����ـ�ء ������� �� ��ـ��ــ���� 

���� ���ــ� ��ــ���� �����، ����ــ�ء ����� ������ 

��ـــ�� ���ــــ�ء ��� ��ــــ� ���� ��ــــ�ء ����� 

���ـــــــ�����، ��� ���� ������ ����� ����� ������، 

������ �����ء ���� ������� ������� ��������� ������ 

.��������� �������� ����� �� �����

����ـ�� ����� ���� ����ـ�ء ������� �� ��ـ��ــ���� التوصيات:

���� ���ــ� ��ــ���� �����، ����ــ�ء ����� ������ 

��ـــ�� ���ــــ�ء ��� ��ــــ� ���� ��ــــ�ء ����� 

���ـــــــ�����، ��� ���� ������ ����� ����� ������، 

������ �����ء ���� ������� ������� ��������� ������ 

.��������� �������� ����� �� �����

18
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قائمة المراجع: 

١- ��ـــ����، ���� (٢٠٢٣). ������� ����� ���ـــ�� ��� ����� ��� ���� ������ ��� ������ ������� ���ـــ������. 

https://2u.pw/OFvqoPfs  ،���� �����

٢- ������ �������� ����� ������ (٢٠٢٤)، ���� ����� ��� ����� ������� ������ ��������� ��� ���ـ�� �����ـ�� �� 

https://www.ichr.ps/reports/8981.html .��� ����

٣- ���، �� (٢٠٢٤). �������� �� ������ ���ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ��� ����� ������: 

.https://www.pcbs.gov.ps/postar.aspx?lang=ar&ItemID=4707

/https://edraak-eg.org/1573 .����� ���� ٤- ���، ����� ���� (٢٠٢٤). ���� ������ ��� �����ء ����ء

https://2u.pw/kptbq07B .�������� ����� ������� ���� � ������ ���� ��� ٥- ����� ������� (٢٠٢٣). ���ء

٦- ��� �����، ��� (٢٠١٤). ����� ��������� ������ــ�� ����� ���ــ���� ��� ������ ���ـــ����� ������� �� �����. 

.����� ،������� ������� ،(������ ��� ������� �����)

Esther L. Merwi& Sandra J. weiss (2011). Toward a unifying Definition of psychological  -٧

.pain, Published in Journal of loss& Trauma, p.402-12

٨- ����� �������: ���ــ����� ��� ������ �������� ���� ��ـــ��� ������ "���������" ��� ���� ��� ����� (٢٩٠) – 

https://alray.ps/ar/post/284090 .٢٢ ����� �٢٠٢٤ ������

٩- �����، ����؛ ���� ���، ���� (٢٠٢٠). ����� ������� ������� ���� ��������� �����ـ� ���� ����� ����ء ������� �� 

������ ������� ����� ��� ��� ������� ��������� ��� ٢٠١٤ ��ـــــــ� ������ �����، ���� �������� ����������� 

.٢ (٥)، �������، ٨١-١٠٤ ،����� ������ �������

١٠- ����� ���� ������� ������ (٢٠٢٢). �����ء: ����� �������. 

https://humanaccess.org/a/ht/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%8A%D9%88%D8%A7%D8%A1

١١-  �������� ���ـ���� ���� ������� ��ـ��� ������� (٢٠٢٤). �������� �������� ����ـ���� ��� ������ ����ـ��. 

https://www.unhcr.org/ar/global-trends

١٢-  ����، ��� ����، ������ (٢٠٢٢). ���� �����ـ� ������ ����ء ������ ���� ������. ���� ������ �����ــ��، ٣٣(٢). 

.٣١٧- ٣٦٠

١٣- ������، ������ (٢٠٢٤). ��ـ�ء ��� ��� ������: ����ـ�ء ������ ���������. ����ــ� �������� �����ــ�����، ���� 

.(٣٠)

١٤- ������� ������� �������� �������� ����ــــــــــــــــــــــــ���� ��� ������ ����ــــــــــــــــــــــــ�� (����� ٢٠٢٤): 

https://www.unhcr.org/ar/global-trends

١٥- ����� ���� ���� ������� ������ ������ ٩ ����� ٢٠٢٤ ��� ������� ����� ��� ����ـــــــــــــــــ�ء �������� �� ���. 

.https://arabstates.unwomen.org/ar

١٦- ����، ���� ���� (٢٠٢٤). ���ــــــــــــــ����� ���� ���ــــــــــــــ���.. ����� ������ ���� ����� ���ـــــــــــــــ��. 

https://2u.pw/y3Y2oplV

 .��� ����� .١٧-  ������ ����� (٢٠٢٠). ��� ������ ���� �� ����� ������ ��� ����� �������� ��� ���� �����-١٩

https://2u.pw/APnRqEEZ
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١٨- ������ ������� ����ـ�ء �����ــ����، (٢٠٢٤) �. ���، ��ــ���� ����� ������ �����ــ����� ��ــ�� ��� ������ 

https://www.pcbs.gov.ps/postar.aspx?lang=ar&ItemID=4707 .٠٨/٠٣/٢٠٢٤ ،�������

١٩- ����، ��� (٢٠٢٤). ����� ��������� ������ــــــــــــــــــــــــــ�� �������� ����ـــــــــــــــــــــــــــ��� ��� ������. 

https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=549558
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